
オレンジメンバー養成講座 
（認知症サポーターステップアップ講座） 

 

東大阪市社会福祉協議会では、認知症の人や家族に対する支援等を行うチームオレンジと

いう仕組みづくりに取り組んでいます。オレンジメンバーとはチームオレンジの中で支援を

するボランティアです。活動内容は、外出支援、見守り・声かけ、話し相手、認知症の人の

居宅へ出向く出前支援などです。認知症支援の輪を拡げるため、オレンジメンバーを養成す

ることを目的に本講座を開催します。 

期  間：８月２３日・３０日・９月６日の火曜日と２１日の水曜日 （計 4 日間） 

時    間：13：00～16：10 

場  所：東大阪市立東体育館 中会議室 ２１日のみ第３研修室 （東大阪市鷹殿町 1-2） 

対 象 者：認知症サポーター養成講座を修了され、オレンジメンバーとして活動する意欲のある方 

定  員：３０人 先着順 

申込期日：８月 1 日（月）～              

 日 程 内 容 講 師 等 

１ 

８月２３日（火） 

東大阪市立東体育館 

➀13:00～1４:30 

 

②14:40～16:10 

 

➀講演「ボランティアの心構え、対人援助

技術、個人情報プライバシーへの

配慮」 

 

②体験「認知症の人と家族のおはなし」 

 

⓵京都光華女子大学 

準教授 南 多恵子 氏   

 

⓶特定非営利活動法人 

 認知症の人とみんなのｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 

 代表 沖田 裕子 氏 

２ 

８月３０日（火） 

東大阪市立東体育館 

➀13:00～1４:30 

②14:40～16:10 

 

⓵体験「若年性認知症当事者の方のおはな

し」 

②講演「認知症の基礎知識・理解をさらに

深める」 

 

⓵ケアワーカー 

下坂 厚 氏 

②もり内科クリニック 

院長 田仲 みすず 氏 

 

３ 

９月６日（火） 

東大阪市立東体育館 

➀13:00～1４:30 

⓶14:40～16:10 

⓵講演「認知症の人から見た私たち」  

 

 

②体験「認知症の人への接し方」 

ロールプレイ    

⓵社会福祉法人 由寿会 

 認知症相談支援・研修センター 

 センター長 石川 進 氏 

②グループホームさくら 

 管理者 野尻 ゆかり 氏 

４ 

9 月 21 日（水） 

東大阪市立東体育館 

➀13:00～1４:30 

②14:40～15:00 

③15:00～16:10 

➀講演「東大阪市の認知症施策とチームオ

レンジの意義や役割について」             

②体験「ボランティア活動について」 

③登録と今後の活動について  

 

➀東大阪市地域包括ケア推進課 

 

②オレンジメンバー 

③東大阪市社会福祉協議会 

角田総合老人センター事務局 

申込方法：電話または直接窓口にて受付 

申込・問合先：角田総合老人センター内 ＴＥＬ ０７２－９６２－８０１１  

受講料 無料 


