
 

開催日時 ： 令和 ５年 ９月 ８日（金） 

         午後１時３０分～３時００分 

開催場所 ： 角田総合老人センター 研修室 

定   員 ： ２５名 ※申し込み多数の場合抽選 

         抽選日 ９月 １日（金） 

持 ち 物 ： タオル 飲料水 

講   師 ： 元プロボクサー 津田 修吾氏 

申込期間 ： ８月１７日（木）～３０日（水）  

申込方法 ： 電話または直接窓口へ 

申 込 先 ： 角田総合老人センター 

         〒578-0912 角田 2-3-8 

         TEL 072-962-8011 
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