
★申込み・問い合わせ★ 

 東大阪市ファミリー・サポート・センター 

 （〒577-0054 東大阪市高井田元町１－２－１３ 東大阪市社会福祉協議会内） 

TEL：０６－６７８５－２６２５   FAX：０６－６７８９－５６１１ 

ﾒｰﾙ：famisapo@heartnet-hoshakyo.org 

① モノの減らし方 

② 収納のコツ 

③ 年齢別の片付け収納のコツ 

 

 

ファミリー・サポート・センター 会員スキルアップ交流会 

日 時：Ｒ５年 １月１４日（土）１０：0０～１１：３０ 

会 場：東大阪市立市民多目的センター ３階 大会議室１ 

内 容：『ホームスタート（家庭訪問型子育て支援ボランティア）』案内 （10：00~10：30） 

安全なリビングを作るための片付け【３つのコツ】（10：30~11：30） 

定 員：２０名（先着順） 

締 切：Ｒ5 年 １月１３日(金）１７時まで 
*当日の検温、マスク着用、会場入室前に手指の消毒をお願いいたします。  

*当日体調が優れない時はご参加をお控えください。 

メディア等でも活躍されている自然派ハウスクリーニング HappyLife の山崎 由香 氏を講師に

お招きし、子どもが怪我せず、心穏やかに過ごせるようなリビング作りを講義いただきます❣ 

３つの片付けのコツを伺いたいと思います☺ 

お子様と安全に過ごせるリビングを目指しませんか     

   お預かりをする際の参考に      

お子さん・お孫さんと過ごす空間づくりに     ぜひお役立て下さい    (^O^)／ 

               HappyLife 山崎 由香 氏 プロフィール                 

1976 年生まれ、奈良県育ち、大阪箕面在住。保育士(主に０歳児)10 年間子育てアドバイザーとして勤務。 

2013 年～掃除と片づけのプロとして 1000 件以上のお宅に訪問。保育士ならではのきめ細やかな対応がお客様から評価

され口コミが広がり、子どもの片づけ～生前整理まで幅広く活躍中。 

【メディア出演】 

・関西 TV「ワンダー」「よーいドン！サンデー」・朝日 TV「おはようコール」 

・ABC ラジオ「朝も早よから芦沢誠です」もしもしコラムに毎週木曜レギュラー出演 


