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平成３０年度 社会福祉法人東大阪市社会福祉協議会 事業報告 

  

東大阪市社会福祉協議会は、平成２６年度に中長期的な活動指針として「新・地域福祉活動計画スクラム’１８」を

策定し、地域福祉の推進に努めてきた。平成３０年度は本計画の最終年度であり、進捗状況を確認し、その成果と課題

を再度検討した上で、次期計画の策定に取り組んだ。本会が地域福祉における中間支援組織としての機能を十分に発揮

し、より一層の地域福祉力の向上・推進を図るために、これまで策定してきた計画の基本理念である「すべての人が地

域で個性を尊重しあい、支えあい、共に生きる 安心と活力の福祉コミュニティの実現」を継承し、新たな本会の活動

指針となる５カ年計画として「東大阪市第６期地域福祉活動計画スクラム’２３」を策定した。 

近年の自然災害は全国各地で大きな被害をもたらしており、常設型災害ボランティアセンターでは、防災・減災に対

する様々な活動を行った。本年度は新たに福祉防災推進検討委員会を立ち上げ、災害時要援護者への適切な支援の枠組

みの構築など、関係団体・機関と連携しながら、情報の共有を図り、その方法や手段について検証した。 

老人センター事業では、高齢者福祉の基幹施設として、生きがいや健康づくりを推進する事業を展開し利用者の増員 

に取り組んだ。また、地域で元気な高齢者などが互いに支え合える仕組みづくりを広げていく「高齢者地域支え合いセ

ンター事業」では、地域に住む高齢者を見守る仕組みであるＳＯＳオレンジネットワーク事業・事業所ふくしネットワ

ーク事業協力企業の顕彰を実施し、認知症高齢者等の見守り体制の拡充・強化を行った。 

社協地域担当職員（ＣＯＷ）とコミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）は、地域の福祉力の向上を目指し、地域

の福祉組織が取り組む活動、多様な課題を抱えている方に対する助言や課題の解決が、円滑に進むように関係機関等と

調整や協働を図った。 

玉串保育園においては建物の老朽化により大規模改修を行い、園庭なども広くなり、園児がのびのびと元気に過ごせ

る環境になった。 

 以下、平成３０年度の事業計画に掲げた重点事項の進捗状況について報告する。 
 
１．社協地域担当職員（ＣＯＷ）を中心とした地域福祉ネットワークの推進 

市内４５の全ての校区福祉委員会で取り組まれている小地域ネットワーク活動は、校区毎に特色を活かした様々な

支援や新たな地域活動が展開されている。こうした中、概ね各リージョン区に配置された社協地域担当職員（ＣＯＷ）

は、地域課題の解決のため、校区福祉委員会を中心とした地域福祉を推進する各種団体の活動に対し、支援を行った。 

  また、「地域福祉ネットワーク推進会議」では、高齢・障害・児童の分野を超えた専門機関の顔の見える関係づく

りの構築に努めた。さらに、本年度は専門機関と地域の方々との顔の見える関係づくりを構築するため、防災をテー

マとした「地域福祉ネットワーク推進会議」を東・中・西地域にて開催した。 
 

２．高齢者地域支え合いセンター事業の推進 

地域で元気な高齢者等が互いに支え合える仕組みづくりを広げていく「高齢者地域支え合いセンター事業」では、

ワンコイン生活サポート事業における援助会員が４５名新規登録し、サービス体制の充実強化が図れた。ＳＯＳオレ

ンジネットワークにおいては、コードシールの認知度を高める啓発活動により、新たに２１０名が新規登録された。

またＳＯＳオレンジネットワーク事業、事業所ふくしネットワーク事業の協力事業所は、東大阪市内郵便局の登録も

あり、それぞれ合計１３４事業所、９１事業所となった。他に地域住民への認知症サポーター養成講座の開催を啓発

し、今年度は３，９５１名が受講され、多くの市民へ認知症の理解を促すことができた。 
 

３．常設型災害ボランティアセンターの機能強化     

常設型災害ボランティアセンターでは、センターの円滑な運営を行えるよう「災害ボランティアリーダー養成研修」

を開催し、ボランティアの育成を図った。また、高校生や、乳幼児を育てる母親等の防災意識を高めるための防災講

座や、市危機管理室と共催で防災とボランティア週間、東日本大震災の復興啓発イベントを開催するなど啓発活動を

行い、災害ボランティアセンターの機能強化に努めた。 
 
４．福祉意識の向上とボランティアの育成 

ボランティア・市民活動センターでは、本年度も各種の養成講座を開催し、ボランティアの養成・育成に努めた。

また、老人センターで開催される悠友塾や講座の受講生に対し、ボランティアハンドブックを活用し、ボランティア

活動の啓発を行い、老人センターを地域のボランティア活動の拠点としたシルバーボランティアセンターの体制の充

実を図った。 
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５．個別支援による地域福祉力の向上 

コミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）配置事業では、ＣＳＷと社協地域担当職員（ＣＯＷ）が合同で開催し

ている連絡会や研究会において、情報共有や事例検討を行うことで連携強化を図り、対象者へは伴走型の支援に取り

組んだ。また、ＣＯＷが開催している「地域福祉ネットワーク推進会議」に参画し、ネットワークづくりに努めた。 
 

６．地域包括ケアシステムの構築を見据えた基幹型地域包括支援センターの機能強化 

本年度は、地域包括ケアシステムの構築に向け、地域福祉活動実践者や医療・介護・福祉などの専門機関と連携を

図り、高齢者を支援する仕組みづくりの取り組みを行った。また、各地域包括支援センターに配置された生活支援コ

ーディネーターは、地域福祉活動実践者や医療・介護・福祉などの専門機関と連携し、地域の高齢者の生活にかかる

課題を共有し、支援していく体制づくりに取り組むため、コーディネート役（とりまとめ役）となって地域ケア会議

「高齢者生活支援等会議」を開催した。さらに、本年度より土曜日を開所し、介護に取り組む家族等への支援や市民

サービス向上のために相談・支援体制を拡充して機能強化を図った。 
   

７．権利擁護における支援体制の充実 

日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）は、新規契約を２９件締結し、利用件数は３４５件となった。支

援計画に基づき、サービス派遣は関係機関と連携を図り、利用者に応じた適切な支援を提供できた。一方、死亡、施

設入所、親族や選任された成年後見人等の管理などにより、サービスを終了するケースが３６件あった。終了ケース

については，関係機関と連絡を密に取り，保管物品を引き継ぐことができた。成年後見制度への移行については、利

用者への丁寧な説明を行ったが移行には至らなかった。 

  市民後見推進事業では、市民後見人養成講座(オリエンテーション１８名、基礎講習５名、実務講習３名)を経て、

新たに３名がバンク登録をし、現在バンク登録者は３１名となっている。市民後見人の受任数は、１件終了し２件と

なっており、２名の市民後見人が後見人活動を行っている。市民後見人養成の広報を図り、市民後見人の活動が円滑

にできるように支援した。 

 

Ⅰ．法人運営 

１．組織の充実 

（１）三役会・理事会・評議員会の開催 

①三役会の開催 

開催日 会 議 名 案     件 

5/22 三 役 会 ①事務局体制について 

②理事会・評議員会について 

③新規採用職員について 

④新・地域福祉活動計画策定委員会について 

6/25 三 役 会 ①評議員会について 

②新規職員採用について 

③ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい準備委員会委員選任について 

④共同募金街頭募金について 
7/23 三 役 会 ①理事会について 

②新規職員採用について 

③共同募金街頭募金について 

9/18 三 役 会 ①理事辞任について 

②共同募金街頭啓発について 

③玉串保育園幼保連携型認定こども園への移行について 

④財政援助団体等監査について 

⑤ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどいについて 

10/16 三 役 会 ①ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどいについて 

②職員採用試験について 

③共同募金について 

11/29 三 役 会 ①理事会・評議員会について 
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開催日 会 議 名 案     件 

 1/25  三 役 会 ①新規職員採用について 

②財政援助団体等監査について 

③次期役員改選について 

3/16 三 役 会 ①新規採用職員について 

②理事会・評議員会について 

  ②理事会の開催 

開催日 会 議 名 案     件 

6/ 4 第１回理事会 ①玉串保育園大規模改修における経過報告の件 

②新・地域福祉活動計画策定委員会委員選任の件 

③福祉防災推進検討委員会委員選任の件 

④理事退任及び理事候補者推薦の件 

⑤評議員退任及び評議員候補者推薦の件 

⑥評議員選任・解任委員の退任及び選任の件 

⑦評議員選任・解任委員会開催の件 

⑧常設委員会委員選任の件 

⑨平成２９年度 一般会計補正予算（第５回）の件 

⑩平成２９年度 一般会計決算認定及び事業報告の件 

⑪定款一部及び諸規程改正の件 

⑫平成３０年度 ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどいの件 

8/ 3 第２回理事会 ①評議員選任及び常設委員会委員選任の件 

②平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業実施の件 

③平成３０年度 第２回評議員会開催の件 

東大阪地区募金会 第１回理事会 

①平成３０年度 共同募金運動実施の件 

12/ 6 第３回理事会 ①玉串保育園大規模改修完了の件 

②ボランティア基金チャリティー事業の件 
③評議員退任の件 

④理事退任及び理事候補者推薦の件 

⑤玉串保育園幼保連携型認定こども園への移行の件 

⑥平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業の件 

⑦平成３０年度 一般会計補正予算（第１回）の件 

⑧定款一部改正の件 

⑨東大阪青年会議所との大規模災害時等における相互協力に関する
協定締結の件 

⑩第４回理事会並びに第３回評議員会開催の件 

東大阪地区募金会 第２回理事会 

①平成３０年度 共同募金運動中間報告の件 

3/28 第４回理事会 ①平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業報告の件 

②新・地域福祉活動計画策定の件 

③評議員退任及び理事退任の件 

④玉串保育園園長退任及び任命の件 

⑤平成３０年度 一般会計補正予算（第２回）の件 

⑥平成３１年度 会員募集の件 

⑦平成３１年度 受託事業、指定管理事業等契約締結の件 

⑧平成３１年度 事業計画及び一般会計予算の件 

⑨第２６回 東大阪市社会福祉大会開催の件 

⑩定款一部改正及び諸規程改正の件 

⑪次期役員選出団体選定の件 

⑫評議員選任・解任委員会開催及び次回評議員会開催の件 

東大阪地区募金会 第３回理事会 

①平成３０年度 共同募金運動実績報告の件 

②平成３１年度 東大阪地区募金会収支予算の件 
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③評議員会の開催 

開催日 会 議 名 案     件 

6/25 第１回評議員会 ①玉串保育園大規模改修における経過報告の件 

②新・地域福祉活動計画策定委員会委員選任の件 

③福祉防災推進検討委員会委員選任の件 

④平成３０年度 ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどいの件 

⑤評議員退任の件 

⑥理事退任の件 

⑦理事選任の件 

⑧第１２回 東大阪市ボランティア基金チャリティー事業開催の件 

⑨平成２９年度 一般会計補正予算（第５回）の件 

⑩平成２９年度 一般会計決算認定及び事業報告の件 

⑪定款一部改正の件 

12/ 6 第２回評議員会 ①玉串保育園大規模改修完了の件 

②ボランティア基金チャリティー事業の件 

③平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業の件 

④東大阪青年会議所との大規模災害時等における相互協力に関する

協定締結の件 

⑤第３回評議員会開催の件 

⑥評議員退任の件 

⑦理事退任の件 

⑧理事選任の件 

⑨玉串保育園幼保連携型認定こども園への移行の件 

⑩平成３０年度 一般会計補正予算（第１回）の件 

⑪定款一部改正の件 

東大阪地区募金会 第１回評議員会 

①平成３０年度 共同募金運動中間報告の件 

3/28 第３回評議員会 ①平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業報告の件 

②新・地域福祉活動計画策定の件 

③第２６回 東大阪市社会福祉大会開催の件 

④平成３１年度 会員募集の件 

⑤評議員退任の件 

⑥理事退任の件 

⑦評議員選任・解任委員会開催の件 

⑧次回理事会・評議員会開催の件 

⑨理事・監事・評議員の選任に関する規程改正の件 

⑩次期役員選出団体選定の件 

⑪平成３０年度 一般会計補正予算（第２回）の件 

⑫平成３１年度 受託事業、指定管理事業等契約締結の件 

⑬平成３１年度 事業計画及び一般会計予算の件 

⑭定款一部改正の件 

⑮平成３１年度 役員報酬総額の件 

東大阪地区募金会 第２回評議員会 

①平成３０年度 共同募金運動実績報告の件 

②平成３１年度 東大阪地区募金会収支予算の件 

④監事監査の開催 

開催日 内     容 

5/29 社協の事業実施状況及び予算執行状況、決算報告 
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⑤評議員選任・解任委員会の開催 

開催日 内     容 

7/ 3 評議員選任の件 

   

（２）常設委員会の開催 

  ①総務委員会 

開催日 案     件 

5/25 ①平成２９年度 一般会計補正予算（第５回）について 

②平成２９年度 一般会計決算報告について 

③平成２９年度 事業報告について 

7/26 ①平成３０年度 組織構成会員及び賛助会員加入状況（中間報告）について 

②平成３０年度 共同募金運動の実施について 

③平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業の実施について 

11/27 ①組織構成会員及び賛助会員加入状況（中間報告）について 

②平成３０年度 共同募金運動中間報告について 

③平成３０年度 歳末たすけあい募金の配分について 

④平成３０年度 一般会計補正予算（第１回）について 

3/20 ①組織構成会員加入及び賛助会員収入状況について 

②平成３０年度 共同募金運動実績報告について 

③平成３０年度 歳末たすけあい運動配分事業実績報告について 

④平成３０年度 一般会計補正予算（第２回）について 

⑤平成３１年度 会員募集について 

⑥平成３１年度 受託事業・指定管理事業等契約締結について 

⑦平成３１年度 事業計画及び一般会計予算について  

  ②ふくし事業委員会 

開催日 案     件 

5/18 ①平成２９年度 事業報告（案）について 

②平成２９年度 第５回補正・決算報告（案）について 

3/18 ①平成３０年度 補正予算について 

②平成３１年度 受託事業等契約（案）について 

③平成３１年度 事業計画（案）について 

④平成３１年度 予算（案）について 

  ③玉串保育園経営委員会 

開催日 案     件 

5/18 ①平成２９年度 玉串保育園事業報告（案）について 

②平成２９年度 玉串保育園補正予算（第５回）及び決算報告（案）について 

③大規模改修について 

11/15 ①平成３０年度 玉串保育園補正予算（第１回）（案）について 

②幼保連携型認定こども園への移行について 

③大規模改修工事完了の報告 

3/18 ①平成30年度 玉串保育園補正予算（第２回）（案）について 

②平成31年度 玉串保育園事業計画（案）について 

③平成31年度 玉串保育園予算（案）について 

  ④広報事業委員会 

開催日 案     件 

8/29 第１０９号広報紙について 

3/15 第１１０号広報紙について 
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⑤ボランティア・市民活動委員会 

開催日 案     件 

5/14 

 

 

 

 

 

①ボランティア・ＮＰＯ関係（養成講座・需給調整業務報告及び予定） 
②ボランティア基金累計額の報告 
③善意銀行関係（交通遺児激励金給付事業・ねたきり高齢者見舞品贈呈事業）報告 
④ファミリー・サポート・センター事業の現況報告 
⑤善意銀行事業（障害者（児）１日レクリエーション）の実施について 
⑥善意銀行事業（夏季林間学校）の実施について 
⑦平成２９年度事業報告（案）について 
⑧平成２９年度補正予算（案）及び決算報告（案）について 
⑨第１２回ボランティア基金チャリティー事業 
チャリティーシネマフェスティバルの実施について 

7/24 

 

 

 

①ボランティア・ＮＰＯ関係（養成講座・需給調整業務報告及び予定） 
②ボランティア基金累計額の報告 
③ボランティア基金ダイレクトメールの実施について 
④ファミリー・サポート・センター事業の現況報告 
⑤善意銀行事業（障害者（児）１日レクリエーション）の報告 
⑥善意銀行（交歓ソフトボール大会・合同運動会）の払い出しについて 
⑦災害ボランティアセンターの現況報告及び予定について 
⑧第１２回ボランティア基金チャリティー事業 
チャリティーシネマフェスティバルの進捗状況報告 

9/25 

 

 

 

①ボランティア・ＮＰＯ関係（養成講座・需給調整業務報告及び予定） 
②ボランティア基金累計額報告（ボランティア基金ダイレクトメール中間報告） 
③ファミリー・サポート・センター事業の現況報告 
④善意銀行事業（夏季林間学校）の報告 
⑤善意銀行（交歓ソフトボール大会）の報告 
⑥災害ボランティアセンターの現況報告及び予定について 
⑦第１２回ボランティア基金チャリティー事業 
チャリティーシネマフェスティバルの進捗状況報告 

11/19 ①ボランティア・ＮＰＯ関係（養成講座・需給調整業務報告及び予定） 
②ボランティア基金累計額報告（ボランティア基金ダイレクトメール中間報告） 
③ファミリー・サポート・センター事業の現況報告 
④善意銀行（合同運動会）の報告 
⑤善意銀行事業（交通遺児激励金給付事業・ねたきり高齢者見舞品贈呈事業）の実施について 
⑥災害ボランティアセンターの現況報告及び予定について 
⑦第１２回ボランティア基金チャリティー事業 
チャリティーシネマフェスティバルの進捗状況報告 

3／19 ①ボランティア・ＮＰＯ関係（養成講座・需給調整業務報告及び予定） 
②ボランティア基金累計額報告（ボランティア基金ダイレクトメール報告） 
③ファミリー・サポート・センター事業の現況報告 
④善意銀行事業（障害者（児）１日レクリエーション）の実施について 
⑤第１２回ボランティア基金チャリティー事業 
チャリティーシネマフェスティバルの収支報告 

⑥災害ボランティアセンターの現況報告及び予定について 
⑦平成３０年度補正予算（案）について 
⑧平成３１年度事業計画（案）について 
⑨平成３１年度予算（案）について 

⑥福祉と共生のまちづくり推進委員会 

開催日 案     件 

7/31 子どもの居場所づくりについて 

3/11 子どもの居場所づくりについて 
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２．事業の推進 

（１）時限委員会の設置 

①ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい準備委員会 

開催日 案     件 

8/28 開催要項・予算・対象者の把握方法について 

対象者の状況・記念品の選考・役割分担・アトラクション･パンフレット作成について 

②福祉防災推進検討委員会 

開催日 案     件 

7/31 ①東大阪市における地震被害の想定について 

②災害時における要援護者の支援について 

3/22 ①前回委員会の報告 

②災害時における要援護者の支援について 

③新・地域福祉活動計画策定委員会 

開催日 案     件 

12/19 ①「地域共生社会」について 

②市民アンケート及び地域懇談会の報告について 

③新・地域福祉活動計画骨子（案）について 

2/14 ①地域福祉活動計画の名称及び愛称について 

②分科会Ａ・Ｂの報告について 

③新・地域福祉活動計画（素案）について 
3/22 ①東大阪市 第６期 地域福祉活動計画スクラム’２３（案）について 

④職員採用試験委員会 

開催日 案     件 

1/25 ①委員長・副委員長の選任について 

②職員採用試験実施要項（案）について 

③試験配点について 

④小論文試験及びグループ討論について 

⑤面接試験の面接者の選任について 

3/ 8 ①一次試験結果と合否判定について 

②二次試験について 
3/16 ①二次試験実施報告 

②合否判定について 

 

（２）事務局体制の充実 

  ①関係職員連絡会議及びプロジェクトチームによる情報交換、事業の検討及び連携 

   常務・局次長会議（随時）、施策調整会議（毎月）、所属連絡会議（毎月）、三老人センター連絡会議 

  ②広報事業職員プロジェクトチ－ム会議 

開催日 案     件 

6/19 ①「東大阪ふくしだより」第１０９号（１０月１日号）発行スケジュール・編集方針確認 

 ・内容、紙面構成について 

②発行に伴う原稿の持ち寄り、紙面への割り振り 

③特集記事の検討 

12/13 ①「東大阪ふくしだより」第１１０号（４月１５日号）発行スケジュール・編集方針確認 

 ・内容、紙面構成について 

②発行に伴う原稿の持ち寄り、紙面への割り振り 

③特集記事の検討 
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（３）職員研修会の実施 

  ①職員研修会（人権研修） 

開催日 内     容 

1/25 

1/31 
「職場におけるパワハラ問題の理解と防止に向けて」 

講師：東大阪市人権文化部人権室人権啓発課  渡久地 綾子 氏 

  ②社会福祉施設従事者研修会 

開催日 内     容 

7/6 内容：「社会福祉施設における安全衛生対策について」 
講師：労働基準監督署 安全衛生課長 高野 清司氏 

11/27 
内容：「アンガーマネジメントの基本的な考え方とすぐに実践できるテクニック」 
講師：一般社団法人 日本アンガーマネジメント協会 

アンガーマネジメントファシリテーター 備後 卓矢 氏 
 

（４）情報の発信 

  ①「東大阪ふくしだより」（福祉情報、善銀ニュ－ス）等の編集発行 

   「東大阪ふくしだより」を年２回編集発行し、全戸配布した。市内の福祉に密着した情報や特集記事では、介護

保険の改正の一つである介護予防・日常生活支援総合事業の説明や、本協議会設立５０周年の歩みを取り上げた。

また、老人センター・高齢者地域支え合いセンター事業の紹介や、赤い羽根共同募金を活用して行われている諸

活動（ボランティアの養成講座・地域で開催されている敬老事業やいきいきサロン等の福祉活動の様子）を紹介

した。 

   〇広報紙「東大阪ふくしだより」 

NO. 発 行 日 主    な    内    容 

109

号 

 

 

１０／ １ 

（全戸配布） 

 

赤い羽根共同募金紹介、ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい開催案内、賛助会員

募集、平成２９年度社協決算報告、枚岡東校区福祉委員会活動、ファミリー・サ

ポート・センター、災害ボランティアセンター、民生委員・児童委員活動紹介、

避難行動要援護者名簿、いきいきネット相談支援センターの紹介、＜特集記事＞

老人センターへようこそ、高齢者地域支えあいセンター事業紹介、認知症サポー

ター養成講座、けんこう運動見本市、特殊詐欺関連の案内、介護家族交流会実施

報告、日常生活自立支援事業紹介、チャリティーシネマフェスティバル開催案内

、日赤募金・豪雨災害義援金協力お礼、善意銀行事業紹介、福祉就職フェア案内 

110

号 

  

  

  

   

４／１５ 

（全戸配布） 

 

      

地域福祉活動計画「スクラム´２３」スタート、平成31年度社会福祉協議会事

業計画・予算、平成３０年度共同募金運動・歳末たすけあい運動報告、介護要望

ボランティアグループ紹介、高齢者地域差支え合いセンター事業各種講座案内及

び顕彰事業報告、地域で進介護予防運動、岩田西校区福祉委員会活動紹介、＜特

集記事＞未来につなぐ「スクラム´２３」、民生委員・児童委員活動紹介、いき

いきネット相談支援センターの紹介、市民後見人活動紹介及び養成講座案内、フ

ァミリー・サポート・センター紹介、豪雨災害・地震災害協力お礼、ボランティ

ア保険紹介、わんぱくフェスティバル開催案内、善意銀行紹介、チャリティーシ

ネマフェスティバル協力お礼、シニア地域活動実践塾受講生募集、特殊詐欺関連 

  ②インターネットホームページ「は－とねっと」による情報の発信 

      情報公開・情報提供の手段として活用している本協議会のホームページ「はーとねっと」は、各所属・事業毎の

行事予定や「知りたい、学びたい、参加したい、相談したい」方への最新情報をタイムリーに発信することで、

市民の協力や参加を得ることができる。 

  ③パンフレット等の発行及び配布 

   ○平成２９年度 東大阪市社会福祉協議会 事業・決算報告書 

   ○平成３０年度 東大阪市社会福祉協議会 事業計画・一般会計予算書 
 
（５）社会福祉士実習の受け入れ 

   ○佛教大学３回生、大阪府立大学３回生：計２名  ８月２５日～１０月１日：全２４日間 
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（６）会議及び研修等への参加 

  ①会議 等 

  会議及び研修等 名 開  催  日    場   所 

市町村社協連合会役員会議 4/12､6/7､7/5､11/1､2/7､3/7 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ- 
市町村社協連合会会長・事務局長合同会議 4/12､7/5､2/7 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

市町村社協連合会役員事務局長会議 6/13､8/9､1/31 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

市町村社協連合会事務局長会議 6/7､9/6､11/1 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

大阪府共同募金会運動推進特別委員会 4/18 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

東大阪市社会福祉審議会 5/21､2/22 東大阪市役所 

大阪府共同募金会理事会 5/24､3/11 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ- 

府市町村社協共済会評議員会 5/28､3/7 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ- 

民生委員審査専門部会 6/11､10/9､2/4 東大阪市役所 

大阪府共同募金会調査指導部会 11/2～28の間（計4回） 東住吉区社協 他 

河南ﾌﾞﾛｯｸ社協会長・事務局長会、研修会 7/25､1/30､3/13 太子町立総合福祉ｾﾝﾀｰ- 

  ②担当職員研修 等 

会議及び研修等 名 開  催  日    場   所 

新人職員のためのサービスマナーセミナー 4/19 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

地域包括支援センター担当者向け研修 6/15 大阪府社会福祉会館 

新任職員研修会 4/26～5/29の間（計5回） 大阪府社会福祉会館 他 

生活福祉資金事業 新任担当者研修会 6/11 大阪府社会福祉会館 

地域包括支援センター職員基礎研修 7/5､6 京都テレサ 

生活支援コーディネーター養成研修 7/10､8/22､11/19 マイドームおおさか他 

入退院支援における他職種連携研修会 7/18 たかつガーデン 

地域福祉のｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰのための基礎研修 8/7 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

市町村中堅職員研修会 8/21 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

人材不足改善セミナー 9/3 ｸﾞﾛｰｲﾝｸﾞ･ｱｶﾃﾞﾐｰ大阪校 

災害時ケアプランコーディネーター講座 9/10､11､10/10､11 人と防災未来センター 

成年後見制度利用促進に係る市町村ｾﾐﾅ  ー 11/14 ラッセホール 

市町村社協総務担当者会議 11/27 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

ケアマネジメント支援に関する研修 2/1 大阪府社会福祉会館 

地域包括ケア等充実・強化研修会 2/1 大阪府社会福祉会館 

若年性認知症支援者研修 2/6 堺市立西文化会館 

人材育成研修 3/6､19 ｸﾞﾛｰｲﾝｸﾞ･ｱｶﾃﾞﾐｰ大阪校 

    ③日常生活自立支援事業・市民後見推進事業関係 

会議及び研修等 名 開  催  日 場    所 

新任者研修 6/14､8/31 大阪府社会福祉会館 

  ④玉串保育園関係 

会議及び研修等 名 開  催  日 場    所 

集団給食研究会 5/17､10/9 クレアホールふせ 

特定給食講習会 5/24､8/30 イコーラムホール 

保育士研修会 6/15､9/6､12/３､3/19 東大阪市社協 他 

調理実習 6/25 大阪ガスﾊｸﾞﾐｭｰｼﾞｱﾑ 

福祉職員研修「管理職員」 8/7 大阪府社会福祉会館 

スキルアップ研修会 9/7､18 大阪社会福祉指導ｾﾝﾀ  ー

児童福祉施設研修会 9/13 大阪府庁 

労務管理セミナー 1/30 大阪府社会福祉会館 
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（７）会員の加入状況 

  ①組織構成会員加入状況  １０５組織体加入 

  ②賛助会員加入状況    ４，４４９件  ７，７０９，８４５円 
    

（８）共同募金運動実績（東大阪地区募金会） 

  ①戸別募金       １９，５３３，８８５円 

  ②法人募金        ９，４１４，６００円 

  ③職域募金        １，１３８，４６１円（バッジ募金を含む） 

  ④学校募金          ５９２，９７５円（バッジ募金を含む） 

  ⑤街頭募金          ５７６，３８６円（バッジ募金を含む） 

  ⑥その他の募金        １８１，７０３円 

  ⑦歳末たすけあい募金   ２，６８０，１０６円 
 
（９）歳末たすけあい募金配分事業 

  平成３０年度歳末たすけあい事業配分金額：２，６２９，４００円 

  ①歳末たすけあい募金配分事業内容・件数 

   ○校区福祉委員会「地域福祉活動」（４４校区福祉委員会） 

    年末年始に校区福祉委員会が実施する、要援護者を対象とした支援事業に対して配分金を配分した。 

会食会 配食サービス 世代間交流 いきいきサロン その他の事業 複合事業 合計 

８ ７ ５ ９ ７ ８ ４４ 

  ②子育て支援交流事業（子育て支援グループ） 

   ○市内にある子育てグループへの活動を支援する目的で、年末・年始の期間に行う交流事業に対し、申請のあっ

た子育てグループに配分金を配分し、活動支援を行った。（クリスマス会：１９件、新年会：1件） 

  ③ボランティアグループふれあい交流事業 

   〇年末年始に法人格を有しないボランティアグループが実施するふれあい交流事業に対し配分金を配布した。 

（お楽しみ会：１件、新年会：1件） 
    
（10）苦情解決事業の実施 

   社会福祉法第８２条に基づき、社協の事業・福祉サービスに対し苦情等がある場合、適切な解決を図るため「苦

情受付担当者」、「苦情解決責任者」、中立的な立場の「第三者委員」を選任し、苦情等を申し出ることのできる

窓口を設けている。本年度は、計３件の苦情を受け付けたが、いずれも迅速に対応し、解決に至った。 

   ○苦情受付件数及び解決件数 

 月 別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月  合 計 

受付件数 ０ ０ ０ １ ０ ０ １ ０ １ ０ ０ ０ ３ 

解決件数 － － － １ － － １ － １ － － － ３ 

     〇苦情内容 

    ・老人センター事業（趣味の講習）において、指導者の技術向上と担当者の準備不足について苦情があった。 

    ・老人センターで実施の講習の名称が登録商標してある名称を使用したため、商標元より通告された。 

    ・担当者異動に伴い、地域との関わり度合いの変化により苦情となった。 
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Ⅱ．ボランティア・市民活動センター 

 ボランティア・市民活動センターは、校区福祉委員会や福祉団体、ボランティアグループ、ＮＰＯ・市民活動団体な

どとの連携・協働の関係の構築を目指して活動した。 
 
１．福祉組織推進グループ 

（１）連絡調整活動の展開（関係機関・団体との連携） 

  ①福祉団体の支援（福祉団体の事務局としての機能） 

   ○赤十字奉仕団      ○老人クラブ連合会    ○校区福祉委員会連合会 

   ○母子寡婦福祉会          ○原爆被害者の会          ○福祉施設団体連絡会 

   ○身体障害者福祉協会   ○手をつなぐ育成会    ○遺族会         

 ○傷痍軍人会       ○人権擁護委員会     ○福祉施設会 

 ○高齢者介護施設会    ○保護司会        ○更生保護女性会 

 ○私立保育会       ○民生委員児童委員協議会連合会            

○ボランティア連絡会   ※原爆被害者の会は平成３０年６月３日に解散 

  ②各団体の自主的事業の支援（社明運動、人権啓発、日赤社資募集等） 

  ③府社協等関係機関との連携協力 

  ④他団体等が行う事業に対する後援 
 
（２）福祉対策のための基礎調査の実施 

  訪問相談事業や支援活動に資する要援護者の把握のために毎年実施している４つの調査を本年度も実施した。 

  ①敬老事業対象者調査       → 敬老事業の実施 

  ②ひとり暮らし高齢者調査     → 福祉票の作成、訪問相談事業の実施 

  ③高齢者世帯調査         → 福祉票の作成、訪問相談事業の実施 

  ④ねたきり高齢者の調査      → 訪問相談事業 
 
（３）福祉事業の充実 

  ①高齢者福祉対策事業の展開 

   〇敬老事業：各校区福祉委員会で実施 

 〇ひとり暮らし高齢者・高齢者世帯訪問相談事業 

    本協議会が民生委員児童委員協議会連合会の協力を得て実施している「ひとり暮らし高齢者訪問相談事業」お

よび「高齢者世帯訪問相談事業」では、民生委員が担当地区のひとり暮らし高齢者、高齢者世帯を訪問して実

態を把握し、「福祉票」を作成し、ひとり暮らし高齢者には見舞い品を配布した。 

    ・対象・・・・・配偶者及び親族、その他の人と住居を共にしないでひとりで生活をしている、満６５歳以上 

の高齢者 

   ・調査方法・・・民生委員・児童委員協議会連合会の協力により、民生委員が担当地区のひとり暮らし高齢者 

及び高齢者世帯宅を訪問し、聞き取りにより福祉票に記入する。 

    ・実施時期・・・１月～３月 

    ・ひとり暮らし高齢者（対象者数・・・１４,５１５人）※数字は平成２９年度の実績 

    ・高齢者世帯（対象世帯数・・・８,３１１世帯）※数字は平成２９年度の実績 

   〇ねたきり高齢者調査事業（善意銀行事業） 

    ・ねたきり高齢者（対象世帯数・・・１８８世帯）※数字は平成２９年度の実績 
 
（４）児童福祉対策事業の推進 

  ①ひとり親家庭ふれあいツアーの開催 

   と き：平成３０年７月２８日（土）    ところ：滋賀県蒲生郡日野町 ブルーメの丘 

   参加者：市内在住のひとり親家庭 計４７名（大人２０名＋子ども２７名） 

   ②保育園児と施設の交流 

   軽費老人ホーム「玉美苑」の高齢者と玉串保育園の園児が、なかよし交流会、敬老の日の集い交流会、作品展招

待、もちつき会、クリスマス会や昔の遊びの伝承等、世代間交流やふれあいを行った。 
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（５）低所得家庭対策事業の推進 

  ①平成３０年度 生活福祉資金貸付報告（貸付の決定は大阪府社協）        （単位：円） 

月別   ４月   ５月   ６月   ７月   ８月   ９月 １０月 

件数 13 4 2 2 2 1 8 

金額 5,092,000 1,358,000 691,000 219,000 2,575,000 450,000 3,788,000 

月別 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合  計 

件数 8 11 12 7 31 101 

金額 6,481,000 5,578,000 5,190,000 4,968,000 15,865,000 52,255,000 

  ②平成３０年度 総合支援資金貸付報告（つなぎ資金含む）            （単位：円） 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

件数 ０ 1 0 0 １ ０ ０ 

金額 0 240,000 0 0 320,000 0 0 

月別 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合  計 

件数 0 0 0 0 0 ２ 

金額 0 0 0 0 0 560,000 

  ③平成３０年度 緊急小口資金貸付報告                     （単位：円） 

月別   ４月   ５月   ６月   ７月   ８月   ９月 １０月 

件数 1 2 1 1 1 1 ３ 

金額 45,000 139,000 42,000 100,000 100,000 100,000 295,000 

月別 １１月   １２月   １月   ２月   ３月 合  計 

件数 2 2 1 0 5 20 

金額 168,000 122,000 100,000 0 478,000 1,689,000 
 

（６）受託事業の推進 

  ①自動車「ことぶき号」運行事業の実施 

   平成３０年度 自動車運行業務報告 

月 別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合 計 

運行日数 ４ １２ １１ ６ ３ ３ １６ １９ ４ １２ ２ ４ ９６ 

走行距離 

（km） 
420 1,590 1,290 420 220 500 1,620 2,010 430 1,390 190 440 10,520 

乗人数 109 368 308 182 102 102 517 526 91 333 64 129 2,831 

   

（７）校区福祉委員会活動の推進 

  ①校区福祉委員会連合会・研修会等の開催               於：社協会議室、クリエイターズプラザ  

開催日 事業名 内     容 

4/25 

 

 

役員会 

全体会議 

全体会議議案の事前打合せ 

① 校区福祉委員会連合会事業報告・計画について 

② 避難行動要支援者名簿の更新について 

③ 詐欺被害防止事業について 

④ 組織構成会員について 

⑤ 評議員の交代について 

6/ 6 

 

役員会 

全体会議 
全体会議議案の事前打合せ 

① 市第8次高齢者福祉計画･第7期介護保険事業計画について 

② 社会福祉協議会賛助会員の募集について 

③ 敬老事業について 

④ ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどいについて 

⑤ 市介護予防･日常生活支援総合事業にかかる事業説明会について 
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開催日 事業名 内     容 

8/ 7 役員会 

委員長会議 
委員長会議議案の事前打合せ 

① 敬老事業について 

② ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどいについて 

③ 歳末たすけあい運動配分事業について 

④ ボランティア基金チャリティー事業について 

⑤ 校区福祉委員会連合会研修会について 

9月 敬老事業実施 ＜敬老月間（各校区にて敬老事業を実施：年度末まで）＞ 

10/26 役員会 

全体会議 
全体会議議案の事前打ち合わせ 

① 児童虐待防止推進月間 子育て講演会について 

② 歳末たすけあい運動配分事業について 

③ ボランティア基金チャリティー事業について 

④ 災害研修について 

12/17 

 

研修会 災害研修：クリエイターズプラザ(クリエイションコア東大阪南館) 

テーマ「誰も排除されない、排除しない、排除させない防災」 

講師：市危機管理室。同志社大学 教授 立木茂雄氏       ３５３名参加 

2/ 4 

 

 

全体会議 

交流会 

 

① 交通遺児激励金の給付について 

②  校区福祉委員会連合会 役員改選について 

③ 校区福祉委員長及び女性代表委員の就任状況報告書について 

④ 2019(平成31)年度校区福祉委員会活動助成金申請書について 

⑤ 小地域ネットワーク活動について 

⑥  校区福祉委員会連合会研修会について 

2/13 研修会 小地域ネットワーク活動リーダー研修会：大阪国際交流センター 

「小ネットの担い手確保に関する実践～次世代の担い手にバトンをつなごう」

                                  １１６名参加 

3/23 研修会 校区福祉委員会連合会研修会：布施駅前リージョンセンター夢広場 

活動実践報告：石切東校区福祉委員会、玉美校区福祉委員会 

       荒川校区福祉委員会      

                                             一般参加含１２４名参加 

  ②敬老大会実施校区（４５校区福祉委員会） 

   〇敬老大会実施校区    ・・・ ３４校区福祉委員会 

   〇敬老会実施と記念品配布 ・・・  ６校区福祉委員会 

   〇記念品配布       ・・・  ５校区福祉委員会 

 

２．ボランティア市民活動推進グループ 

（１）ボランティア・市民活動の推進 

   ①需給調整事業 

〇受付内容別件数 

合 計 活動希望 ニーズ依頼 相 談 問い合わせ そ の 他 

1,085(100.0%) 87(8%) 520(48%） 104(9.6%) 366(33.7%) 8(0.7%) 

   ボランティア・市民活動センターで、この一年間に受付けたケースは１，０８５件で月平均９０件となった。 

「活動希望」の８７件のうちボランティア登録された方は、５４件であった。「相談」では、ボランティア活動
を行う上での相談や施設からの相談などが寄せられた。また、小・中学校から福祉教育として、視覚障害者の手引
き、手話や点字、車いす体験の指導依頼など多岐にわたった。「問い合わせ」３６６件の内容は、会場、資材機材
の提供などであった。 
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②対象者の状況別ニーズ内容 

ニ ― ズ 内 容 
対  象  者  の  状  況 

施 設 行 政 団 体 学 生 障害者 高齢者 その他 合 計 

ａ.保育・遊び相手 １ ６５ １５ ０ ０ ０ １ ８２ 

ｂ.見守り・話し相手 １８ ７ １ ０ ０ １ ８ ３５ 

ｃ.学習指導・福祉教育 １ ８ ５ ０ ０ ０ ０ １４ 

ｄ.通学通園介助 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

ｅ.障害者等外出介助 ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

ｆ.入院・通院介助 ０ １ ０ ０ ０ ０ １ ２ 

ｇ.手話通訳 ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ １ 

ｈ.点訳 ２ ０ １０ ０ １ ０ ０ １３ 

ｉ.朗読 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

ｊ.要約筆記 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

ｋ.清掃・洗濯・買い物等家事 ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １ 

ｌ.食事･入浴等介助･介護 １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

ｍ.行事援助 １３３ ２ ４３ ０ ０ ０ １ １７９ 

ｎ.演芸訪問 １３１ ４ ４２ ０ ０ ０ ０ １７７ 

ｏ.理容・美容 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

ｐ.技術技能提供 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

ｑ.その他 ６ ０ ３ ０ ０ ２ ３ １４ 

合    計 ２９３ ８８ １２０ ０ １ ４ １４ ５２０ 

   ボランティアを希望される対象者の状況別ニーズ内容の総件数は５２０件であった。対象者の状況は「施設」「団

体」「行政」の順で多く、内容は、施設や地域からの演芸訪問、当事者団体や保健センターからの保育・遊び相手

の依頼が多く寄せられた。その他、車いすを利用している学生に対して、ボランティアで支援体制を組み保護者と

ともに、学内での支援活動を行った。 

③受付内容別対処方法 

対 処 内 容 活動希望 ニーズ依頼 相 談 問い合わせ そ の 他 合 計 

ａ.Ｖバンク登録 ５４ ０ ０ ０ ０ ５４ 

ｂ.グループ紹介 １９ ０ ０ ０ ０ １９ 

ｃ.活動紹介 １４ ０ ０ ０ ０ １４ 

ｄ.保留（再考） ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

ｅ.情報・資料提供 ０ ０ ２４ ０ ０ ２４ 

ｆ.相談援助 ０ ０ ５７ ０ ０ ５７ 

ｇ.講座の案内 ０ ０ １３ １ ０ １３ 

ｈ.Ｖバンク調整 ０ ４５８ ０ ０ ０ ４５８ 

ｉ.他機関等紹介 ０ ０ ８ ９ ０ １７ 

ｊ.制度施策紹介 ０ ０ ０ ２ ０ ２ 

ｋ.連絡・報告受理 ０ ２５ ０ ０ ０ ２５ 

ｌ.調整中 ０ １１ ０ ０ ０ １１ 

ｍ.調整できず ０ ２０ ０ ０ ０ ２０ 

ｎ.取り下げ ０ ６ ０ ０ ０ ６ 

ｏ.会場の提供 ０ ０ ０ ３２４ ０ ３２４ 

ｐ.資材機材提供 ０ ０ ０ ２９ ３ ３２ 

ｑ.その他 ０ ０ ２ １ ５ ８ 

合    計 ８７ ５２０ １０４ ３６６ ８ 1,085 

     受付内容別対処方法では、施設・団体等への「演芸訪問」「見守り・話し相手」「行事援助」等のボランティア

調整、ボランティアグループなどへ「会場提供」、またボランティア活動希望者へ活動紹介・グループ紹介・ボラ
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ンティア登録、個別依頼により調整を行うことが多かった。 

  ④ボランティアグループ（１６１グループ）及び個人登録ボランティア（９９名）の活動内容 

活動内容 行事援助 話し相手 朗 読 演芸訪問 介護予防体操 子育て支援 その他 計 

件 数 574 250 434 2,976 614 741 1,738 7,327 

活動延べ人数 1,945 632 1,495 13,358 2,9603,01723,44123,4  6,613 2,229 5,733 28,352 
 
（２）ボランティア・市民活動の推進 

  ①市民福祉講座の開催 

   〇テーマ：「知っていますか？発達障害のこと～正しい理解で出来ること～」 

開催日 場  所 内     容 

10/31 社会福祉協議会 

参加者７７名 

基調講演：「おとな、こどもの発達障害 ～特性や違いについて～」 

 講  師：フリーランス児童精神科医 門 眞一郎 氏 

11/6 社会福祉協議会 

参加者７２名 
講  演：「発達障害の方への理解と関わり方～疑似体験を通して～」 

講  師：NPO法人発達障害サポートセンター ピュア 

     副センター長 種村 裕太 氏 

  ②ボランティア養成事業 

   〇ボランティア養成講座、研修会等の開講：６講座・８コース 

   （年間受講人数２８８名、延べ参加人数１，４９１名）   

講  座  名 開 催 期 間 会   場 受講人数(延べ人数) 

手話教室開講記念講演 4/24 社会福祉協議会 ２６ 
手話教室(夜の部)(入門・基礎) 5/8～3/5 計40回 社会福祉協議会 ２５（７３７） 

手話教室(昼の部)(入門・基礎) 5/8～3/5  計40回 神田町自治会館 １８（３０１） 
社会福祉施設等ボランティアコ
ーディネーター・施設ボラン
ティア研修会 

5/29 社会福祉協議会 
 

２９ 

ボランティア体験プログラム 

〇福祉施設等での 

ボランティア体験活動 

7/1～9/30 市内福祉施設等 １３４（２７３） 

傾聴ボランティア養成講座 9/13～9/24 計３回 社会福祉協議会 ２４（６８） 

はじめてボランティア 

養成講座 
11/19～12/12 計４回 社会福祉協議会 ９（３４） 

ボランティア・ 

     スキルアップ講座 
2/9 社会福祉協議会 ２３ 

   ○手話教室をすすめる会  計４回 

  ③基盤整備事業 

   〇活動拠点としての会場、機材等の貸出 

   ・会議室等の提供１，１２４回（内訳：Ｖグループ４１３回、講座関係７８回、会議等６３３回） 

   ・機材の貸出１５５回（内訳：車いす３９回（介助用２４回、学習用１５回）、点字器６回、 

              白杖９回、アイマスク７回、疑似体験セット１２回、その他８２回） 

  ④東大阪市ボランティア基金の拡充 

   〇ダイレクトメールによる協力の呼びかけ 

   ○第１２回 東大阪市ボランティア基金チャリティー事業「チャリティーシネマフェスティバル」の開催 

布施ラインシネマのご協力により、多くの方に映画鑑賞を楽しんでいただいた。 

   〇平成３０年度 ボランティア基金積立実績額（円） 

年 度 
寄 付 者 の 内 訳 

積 立 額 累 計 額 
企 業 団 体 個 人 

Ｈ３０ １８ １ １５ 
１，８９５，9０３ １７１，００５，７９７ 

累 計 1,592,903 3,000 300,000 
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⑤善意銀行事業の展開 

   平成３０年度 善意銀行寄付及び払出報告 

   ＜寄付の部＞ 

口座種別 件 数 内     容 

金銭口座 ５６ ￥３，４３７，６５８－ 
物品口座 ３５ 文具用品、節分用豆、クリスマスケーキ、お菓子、日用品 他 

合  計 ９１  

   ＜払出の部＞ 

口座種別 件 数 内     容 

金銭口座 １７ ￥２，２７２，５２０－ 
物品口座 ３５ 文具用品、節分用豆、クリスマスケーキ、お菓子、日用品  他 

合  計 ５２  

   〇交通遺児激励金の給付（１８名）内、小学校入学１名・中学校入学２名・高校入学１名 

   〇施設児童夏季林間学校の開催 

    と き：平成３０年８月２日（木）～３日（金）一泊二日 

    ところ：ワールド牧場、関西サイクルスポーツセンター 

    参加者：市内６カ所の児童養護施設４９名参加 

   〇ねたきり高齢者への見舞品（敷きシーツ）配付 

  ⑥ボランティア連絡会会議・事業等の開催 

   〇ボランティア連絡会会議の開催 
    ・総会（事業・決算報告、事業計画・予算）・・・５／２６ 
    ・役員会（毎月第２火曜日） 計１２回 
    ・幹事会（毎月第３金曜日） 計１２回 

   〇ボランティア連絡会との共催事業 
    ・東大阪ボランティア研究集会・・・・・・・・１２／８ 
     テーマ：「災害時に必要な「水と食」（健康管理について）」 

     サブテーマ：～最低でも３日分、できれば１週間分を確保しましょう～ 

・東大阪ボランティア研究集会実行委員会 計５回 

  ⑦広報啓発活動 

   〇収集ボランティア運動の展開 

   〇第４２回「東大阪市民ふれあい祭り」への参加（５／１２）模擬店、バザー 

   〇ボランティア情報テレホンガイド「テレサ」受付件数３２３件、月平均２７件 

    ※ボランティア・市民活動センターに専用回線を設置して、朗読ボランティアグループ「風」の協力により、

３分のテープで市政だよりや雑誌、一般新聞から福祉やボランティア活動関係の情報を録音し、２４時間い

つでも、どこでも聞くことができるテレホンガイドサービスを行ってきた。内容は第２水曜日の午後・第３

水曜日の午前に更新している。 

   ○「テレホンガイド」の企画編集チーム会議（テレサ会議）・・・年間計３回 

   〇社協ホームページやスクラムはーとでの情報発信、市政だより等への記事掲載 

⑧ボランティアサロン（愛称あいあいサロン）の開催  

    年５回（６／２３、１０／２０、１１／２４，２／２３，３／１５） 延べ参加人数：１６２名 

    ・あいあいサロン企画運営委員会 計５回 

  ⑨相談援助・機材貸出 

   〇グループ活動への相談援助等：ボランティアコ－ディネーターの例会出席他 

   〇「ボランティア体験学習」活動の相談援助、講師派遣 

   〇学校関係へのボランティア活動相談援助 

    ・大阪商業大学のゼミナールとの協働事業 

   ㋐学習支援事業の支援 

   ㋑縄手・上四条校区「サマースクール」の企画・運営補助 

㋒あいあいサロンの企画・立案 

    ・市内の小学校7校に車いす・点字・アイマスク・白杖の貸出、体験学習指導者等（ボランティア・当事者）

の紹介 
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  ⑩小地域ネットワーク活動実施校区との連携 

〇小地域ネットワーク活動事業へのボランティア参加協力（２０校区延べ３７回） 

    ・参加校区：縄手上四条、縄手北、石切、孔舎衙、池島、成和、岩田西、加納、荒川、三ノ瀬、永和、太平寺、 

小阪、長瀬西、長瀬南、長瀬東、弥刀、柏田、楠根、八戸ノ里東  

  ⑪調査研究・開発 

   〇連絡会議・研修会の参加 

    ・市町村ボランティア連絡会総会・・・・・・・・・・５／７ 

・市町村ボランティア連絡会河南ブロック交流会・・・２／１４ 

・ボランティア全国フォーラム（軽井沢）・・・・・・・１１／３、１１／４ 

  ⑫ひとり暮らし高齢者等へのふれあい福祉電話サービス 

ボランティアグループ「はだしの会」の協力を得、ひとり暮らし高齢者を対象に安否の確認と話し相手、相談援

助を行う「ふれあい福祉電話サ－ビス」を実施している。 

   福祉電話を設置しているひとり暮らし高齢者を中心に、ボランティア・市民活動センターの相談室と五条老人セ

ンター及び角田総合老人センターに設置された、シルバーボランティアセンターから安否の確認と話し相手、相

談援助を行っている。 

⑬ＮＰＯ市民活動の推進 

   〇平成３０年度利用登録団体件数 ５団体 

   〇助成金情報等のメール配信 
 

（３）災害ボランティアセンター事業の推進 

  ①被災地への支援 

 〇平成３０年大阪府北部地震での高槻市・茨木市災害ボランティアセンターへ職員の派遣 

○平成３０年大阪府北部地震、平成３０年７月豪雨災害、北海道胆振東部地震等の災害義援金の受付や義援金箱 

の設置 

 ②防災の啓発活動 

 ○災害支援ボランティア勉強会の開催（毎月１回） 

 ○高齢・障害・児童の専門職や、高校生・乳幼児を育てている保護者向けの防災勉強会や地域の防災訓練等、災

害支援ボランティアの派遣 

内       容 回数 対 象 者 

避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）を活用した模擬体験の実施 ２回 高齢・障害の専門職員 

防災士を講師に防災勉強会や「人権と防災」をテーマに防災講演会の

開催 
３回 

城東工科高校の学生 

玉串校区の乳幼児と父兄 

イオン東大阪店主催の防災啓発イベントの福祉ブースに参加 １回 市民 

地域の防災訓練にて福祉ブースやイベントにて防災ブースに参加 ４回 市民 

〇市危機管理室と共催イベント 

内       容 場   所 

防災とボランティアの日 防災パネル展 市役所１階多目的ホール 

東日本大震災復興啓発イベントの運営 市役所１階ロビー 

③防災研修会の開催   

開催日 テ  ー  マ 場   所 対    象 

8/25・

11/10 

災害ボランティアリーダー養成講座 

全国社会福祉協議会 園崎氏 
社会福祉協議会 市民 

11/17 
「災害時のペット問題」 

東大阪市動物指導センター 小泉氏 
社会福祉協議会 市民 

3/16 
災害ボランティアセンター設置運営の 

シミュレーション 

社会福祉協議会 市民・災害支援ボランティア・ボラ

ンティア連絡会 
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（４）ファミリー・サポート・センター事業の推進 

ファミリ－・サポート・センターは、育児を支援したい人（援助会員）と育児の援助を受けたい人（依頼会員）が

相互援助を行う会員組織で、東大阪市から委託を受け１７年目を迎えた。 

本年度は１２時間の援助会員養成講座を、援助会員の増員を図るため年３回実施し、講座の受講内容に「救命講習」

「交通安全講習」「日赤幼児安全法講習」の実技も取り入れながら活動における安全面のフォロー体制を整えた。ま

た、フォローアップ講座では、「手作り風鈴」「リラックスヨガ」「手作りクリスマスツリー」「救命講習」を開催

したほか、児童の虐待防止という視点から、親子関係や子育てに不安を持っている保護者の精神的な負担軽減を図る

ため、「アンガーマネジメント」の講座を開催した。さらに「援助会員交流会」では、活動中のヒヤリハット、リス

クマネジメントについて共有し、起こりうる事故を認識しておくことで、預かる子どもの安全対策につなげることが

できた。 

  ①会員養成講座の開催 

開催日 場  所 講    師 参加人数 

5/23.30.6/6 社会福祉協議会 千葉 郁子 氏、藤田 雅子 氏  

東大阪市消防局 警防部警備課 職員 

大阪府布施警察署 交通課 交通総務係 

日本赤十字社大阪府支部 指導員 

１９ 

10/5.12.19 東大阪市役所 １５ 

1/23.30.2/6 社会福祉協議会 １１ 

  ②会員登録状況（Ｈ３１年３月３１日現在） 

援助会員 依頼会員 両方会員 合  計 

２７９ １２４ １１ ４１４ 

  ③フォローアップ講座 

   〇「手作り 風鈴」・・・参加者 計１７名 

開催日 場  所 講    師 

6/9 社会福祉協議会 ファミリー・サポート・センター アドバイザー  

〇「リラックスヨガ」・・・参加者 計１２名 

開催日 場  所 講    師 

10/13 東大阪市立市民多目的センター ヨガ教室 プラーナ 渡部 加奈 氏 

〇「手作りクリスマスツリー」・・・参加者 計２７名 

開催日 場  所 講    師 

12/8 社会福祉協議会 ファミリー・サポート・センター アドバイザー  

〇「普通救命講習」・・・参加者 計８名 

開催日 場  所 講    師 

3/9 社会福祉協議会 東大阪市消防局 警防部警備課 職員 

  ④子育て講座  

〇「アンガーマネジメント」・・・参加者 計１１名 

開催日 場  所 講    師 

11/10 社会福祉協議会 女性ライフサイクル研究所フェリアン 津村 薫 氏 

  ⑤交流会 

 〇「ファミサポ援助会員交流会」・・・参加者 計４名 

開催日 場  所 講    師 

3/5 社会福祉協議会 ファミリー・サポート・センター アドバイザー  

  ⑥援助活動状況（Ｈ３０年４月～Ｈ３１年３月） 

活     動     内     容 回 数 

保育所・幼稚園の送り １３８ 

保育所・幼稚園の迎え ３０７ 

保育所・幼稚園の登園前の預かり及び送り ５４ 

保育所・幼稚園の迎え及び帰宅後の預かり １９２ 

保育所・幼稚園の帰宅後の預かり １０ 
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活     動     内     容 回 数 

留守家庭児童育成クラブの登校前の預かり及び送り ７６ 

留守家庭児童育成クラブの放課後の預かり ４ 

留守家庭児童育成クラブのお迎え １ 

留守家庭児童育成クラブ開始までの預かり及び送り ５ 

留守家庭児童育成クラブのお迎えと自宅までの送り ２０ 

留守家庭児童育成クラブのお迎え及び帰宅後の預かり １１０ 

留守家庭児童育成クラブからの帰宅後の預かり ２２ 

警報発令時の緊急の援助 ０ 

子どもの病後時の援助 １ 

子どもの習い事等の援助 ４１６ 

保育所・学校等休み時の援助 ０ 

出産に伴う子どもの預かり ０ 

保育所等施設入所前の援助 ０ 

保護者等の短時間・臨時的就労の場合の援助 １９ 

保護者等の求職活動中の援助 ０ 

保護者等の冠婚葬祭による外出、他の子どもの学校行事の場合の援助 ０ 

保護者等の買物等外出の場合の援助 １３ 

保護者等の病気、急用等の場合の援助 ９ 

保護者の講習会などへの参加時の援助 １１ 

保護者の保育負担軽減のための援助 ２６ 

新生児対応の訪問保育援助（保育補助） ８５ 

新生児対応の訪問保育援助（同伴外出） １ 

合    計 １，５２０ 

  ⑦依頼児童（乳幼児含む）年齢別集計 

年齢 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳 合 計 

件数 104 89 112 90 165 123 580 90 99 29 1 38 1,520 
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Ⅲ．角田総合老人センター 

 角田総合老人センターは、「指定管理者制度」で指定管理者として指定を受けて規定に基づき協定を締結し、五条・

高井田老人センタ－とともに管理運営し、老人福祉センター事業をはじめ、高齢者地域支え合いセンター事業、シニア

地域活動実践塾（悠友塾）の開催など、地域福祉活動の拠点施設として位置づけ、高齢者福祉の基幹施設として各種事

業を展開してきた。 

 特に、元気な高齢者等が地域で互いに支え合える仕組みづくり、参加する仕組みづくりを広げていく高齢者地域支え

合いセンター事業では、認知症の方を地域で支えるため、認知症サポーター養成講座の啓発及びキャラバン・メイト・

認知症サポートボランティアの養成やＳＯＳオレンジネットワーク事業・事業所ふくしネットワーク事業における、よ

り幅広いネットワークの構築を目指した。 

 一昨年からの取り組みとして、東大阪市を訪れる海外の方々に高齢者が簡単な道案内ができる技術を身につける「お

・も・て・な・し英会話教室」はこれまでの受講者が集い総復習を行い、「ひがしおおさか体感まち博２０１９プレ～

外国人向け体験プログラム～」にボランティアとして参加された。また、老人クラブ連合会との共催で、ニュースポー

ツを引き続き開催し活性化を試みた。 

 要援護者への相談援助等を展開しているコミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）配置事業については、複合的な

課題やセルフネグレクト等の課題について、分野を超えた専門機関との連携や地域の方々の協力を仰ぎ課題解決に取り

組んだ。また、関係機関が実施する研修会や事例検討会に積極的に参画し、分野横断的なネットワークの構築に努めた。 

 さらに、社協地域担当職員（ＣＯＷ）は、校区福祉委員会をはじめとする地域福祉を担う各種団体を支援し、地域福

祉課題の発見や解決への取り組みなど、地域福祉推進のための連携等について話し合う「地域福祉ネットワーク推進会

議」を３地域（東・中・西）で開催し、高齢・障害・児童の各分野における行政、専門機関と顔の見える関係づくりを

強化し、公助と共助の協働実践に向けた活動を展開した。また、本年度新たに、専門機関と地域の方々との顔の見える

関係づくり構築のため、防災をテーマとした「地域福祉ネットワーク推進会議」を開催した。 

 

１．角田総合老人センター 

 平成３０年度に当センターを訪れた市民及び利用した高齢者の延べ人数は２７，９３１人、利用者数の月平均は２，

３２８人、１日平均では９６人であった。この１年間に新規の利用券を発行した人数は２２０人である。また、３０年

度利用実人数（年度内に１回でも利用された方の人数）は男性３９９人、女性８２０人、合計１，２１９人であった。 

  年間利用者数（開館日数：２９０日）            （単位：人） 

 男 女 計 

 年 間 １２，２２０ １５，７１１ ２７，９３１ 

一日平均 ４２ ５４ ９６ 

 ※１２月２日（日）は「けんこう運動見本市」開催のため開館 
  

（１）指定管理事業 

①老人センター管理運営事業 

（１）情報提供（情報サービス・啓発事業） 

  ①情報の提供 

      市民や利用者にセンター事業や高齢者福祉等に関する情報を提供するために、市政だよりや東大阪ふくしだよ

り、ホームページ等を活用するとともに、月間予定表「角田総合老人センター」を発行した。また、関係機関等

へのチラシやポスタ－等の配布や掲示等により、情報の提供を行った。 

②場所の提供 

     部屋の貸し出しをしている団体数は３２団体で、主にクラブ活動の同好会やシニア地域活動実践塾の卒業生で

構成されているボランティアグループの他、近隣の校区福祉委員会、地域包括支援センター連絡調整会議等へ活

動の場を提供し、延べ５，５４０名が利用した。 
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（２）教養講座・教室・レクリエーション事業 

 ①生涯教育事業 

   ○定期開催事業（週・月単位で開催） 

事 業 名 開催数 内    容 
延べ参加

人数 

教 養 講 座 

囲碁教室 ４１ 初心者を対象にした囲碁教室 ５２３ 

初心者将棋教室 ３３ 初心者を対象にした将棋教室 ３４０ 

英会話ステップアップ １５ 「お・も・て・な・し英会話教室」修了生のスキルアップ ３５５ 

健康づくり推進事業 

初心者卓球教室 １６ 初心者を対象にした卓球教室 ２８３ 

みんなの体操ひろば １２ ヨガなどを取り入れた健康体操 ３９３ 

メロディうんどう教室 ２１ ボランティアによる運動と生活指導 ４６８ 

ニコニコ体操 １０ 悠友塾ＯＢによる体操教室 ２２１ 

バランス健康体操自主学習会 １２ ＤＶＤを見ながらの自主学習会 ２３５ 

〇映画鑑賞会    

開催日 上 映 作 品 参加人数 

4/27 

5/29 

6/29 

7/20 

8/2 

8/27 

9/26 

10/31 

11/28 

12/25 

1/30 

2/28 

3/29 

｢追憶｣「幼な子われに生まれ」 

｢忍びの国｣｢花戦さ｣ 

｢火花｣「ラストレシピ」 

｢嘘八百｣｢三度目の殺人｣ 

｢リメンバー･ミー｣「この世界の片隅に」 

｢祈りの幕が下りるとき」｢マザーテレサからの手紙｣ 

｢おみおくり～女納棺師物語～」｢今夜､ロマンス劇場で｣ 

｢星めぐりの町｣「北の桜守」 

｢家に帰ると妻が必ず死んだふりをしています｣「８年越しの花嫁」 

｢蚤とり侍｣「終わった人」 

｢モリのいる場所」「家族はつらいよ３」 

｢２２年目の告白―私が殺人犯ですー｣｢空飛ぶタイヤ｣ 

｢ベトナムの風に吹かれて｣｢検察側の罪人｣ 

１０４ 

８３ 

１１８ 

 ８７ 

８２ 

７８ 

８３ 

１２９ 

１１２ 

１２２ 

１５５ 

６９ 

１０４ 

〇その他の教室、講座、交流事業  

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

4/9 防犯教室＆ヨガ 特殊詐欺被害防止啓発とヨガ教室 ３９ 

5/10 

5/18 

5/21 

陶芸体験教室 

ポッコリお腹改善教室 

和楽ライブ 

陶芸を通じて交流と親睦 

身体改善のための体操 

大正琴・三味線・日本舞踊など 

５ 

４８ 

８４ 

6/6 

6/12 

6/19 

6/26 

 

6/29 

字手紙教室 

手作り作品教室 

音楽療法 

男のクッキング教室 

 

ふれあいバスツアー 

ハガキに墨の濃淡で思いをつづる 

ポケットポーチづくり 

声を出して歌うことで脳の活性化を図る 

男性を対象にクッキングを通じて交流と親睦

をはかる 

長浜方面｢サンドブラスト体験｣ 

１９ 

１０ 

１９ 

１６ 

 

４５ 

7/3・10 

7/10 

 

 

布ぞうりづくり教室 

パソコン教室 

布を使っての手作りぞうり教室 

文字入力練習 

１０ 

６ 
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開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

8/1・3 

8/3 

8/10 

8/18 

 

8/21 

8/28 

世代間交流陶芸教室 

椅子ヨガ教室 

体力アップ教室 

夏の昼下がりコンサート 

 

河内音頭 

健康ヨガ 

陶芸を通じての世代間交流 

椅子に座ってのヨガ体験 

ボクシングを取り入れた健康体操 

市岡高校ＯＢ・ＯＧによる演奏＆マジックバ

ルーン 

河内音頭教室 

健康増進のための体操 

 

２０ 

３０ 

４８ 

８３ 

 

６７ 

３０ 

9/5 

9/7 

9/11・25 

9/18 

9/19 

9/20 

字手紙教室 

ポッコリお腹改善教室 

布ぞうりづくり教室 

折り紙教室 

認知症サポーター養成講座 

青春のつどい 

ハガキに墨の濃淡で思いをつづる 

身体改善のための体操 

布を使っての手作りぞうり教室 

折り紙づくりを通しての親睦･交流 

認知症について学ぶ 

詐欺被害防止講座・与論沖縄の伝統舞踊 

 

１８ 

４５ 

１０ 

２７ 

１９ 

５３ 

10/23 

10/31 

クッキング教室 

健康でイキイキ インナーマッス

ル体操 

クッキングを通じて交流と親睦 

内側の筋肉を鍛え健康維持を図る 

２０ 

３３ 

11/7 

11/13 

11/14 

11/16 

11/19 

11/20 

11/21 

11/28 

陶芸体験教室 

音楽療法 

健康ヨガ 

体力アップ教室 

男性のための筋トレ教室 

布ぞうりづくり教室 

囲碁交流会 

手作り作品教室 

陶芸を通じて交流と親睦 

声を出して歌うことで脳の活性化を図る 

健康増進のための体操 

ボクシングを取り入れた健康体操 

男性を対象にした健康体操 

布を使っての手作りぞうり教室 

囲碁を通じて交流と親睦 

｢絵馬｣づくり 

 

１０ 

２３ 

３５ 

３２ 

２３ 

５ 

２５ 

１０ 

12/11 

 

12/12 

12/12 

12/15 

 

12/17 

パソコン教室 

 

字手紙教室 

健音体操 

クリスマスクッキング 

クリスマスコンサート 

男性のための筋トレ教室 

ボランティアグループ指導による年賀状づく

り 

ハガキに墨の濃淡で思いをつづる 

音楽に合わせて身体を動かす健康体操 

クッキングを通じて世代間交流 

楽器演奏とジャグリング 

男性を対象にした健康体操 

 

１１ 

 

１９ 

４５ 

２０ 

１１１ 

１９ 

1/19 

1/21 

1/29 

新春ライブ ～落語・ジャズ～ 

バランス健康体操 

初笑いｉｎ角田 

演芸･子どもの合唱 

姿勢改善体操 

落語と笑いヨガ 

 

５９ 

４９ 

５２ 

2/22 

2/25 

音楽療法 

バランス健康体操  

声を出して歌うことで脳の活性化を図る 

姿勢改善体操 

 

２２ 

３２ 

3/8･9 

 

3/25 

角田総合老人センター弥生祭り 

「クラブ活動発表会」 

春の宴 

クラブ活動発表会を中心に世代間交流、体力

測定コーナーの実施等 

コーラスクラブの発表とボランティアグルー

プによるフラダンス披露 

 

６８６ 

 

５０ 
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 （３）高齢者生きがい教室（クラブ活動）               

      高齢者の生涯教育の一環として、生きがいづくりや人と人との交流に重点をおいた生きがい教室を実施し、利 

用者のニーズにあったクラブ運営を行った。 

   （クラブ活動状況） 

クラブ名 講 師 名 
会員数 

（人） 
実 施 日 実 施 

回 数 
出席人数 

（延べ）  週 曜 時    間 

 

講 

 

師 

 

付 

 

き 

 

ク 

 

ラ 

 

ブ 

茶  道 
竹田 宗恵 

射場 宗栄 
１４ 第２・４ 水 13:30-15:30 ２０ ２５５ 

華  道 清水 睦甫 １５ 第１・３ 月 13:30-15:30 １５ １５０ 

詩  吟 森  雅声 １８ 第１・３ 火 13:30-15:30 ２３ ２５３ 

陶  芸 山田 ウタ子 
(1部)１２ 

(2部)１２ 
第1・3 木 

10:00-12:00 

13:30-15:30 
１５ 

１７ 

１３４ 

１８１ 

編物手芸 山野 弘子 ２８ 第2・4 水 13:30-15:30 ２０ ３７８ 

社交ﾀﾞﾝｽ 角谷 留吉 
(男性) １２ 

(女性) １９ 
第1・3 木 

13:30-15:30 

13:30-15:30 
１７ ２４３ 

書  道 石田  雅泉 
(1部) ２５ 

(2部) ２５ 
第２・４ 火 

10:00-12:00 

13:30-15:30 
２０ 

２０ 

４６４ 

４４１ 

民  謡 井上 美由紀 ２０ 第１・3 金 13:30-15:30 １９ ３６３ 

新 舞 踊 園 多恵 １２ 第１・３ 金 13:30-15:30 ２２ ２１６ 

ﾌﾗﾀﾞﾝｽ     大塚 美佐子 １５ 第2・４ 金 13:30-15:30 １６ ２４１ 

コーラス 西村 善子 ３０ 第２・４ 月 13:30-15:30 １９ ５１８ 

いきいき 

歌体操 

いきいき歌体

操リーダー 
４３ 第３ 火 13:30-15:30 １１ ２５６ 

自

由

ク 

ラ 

ブ 

美  術  １９ 第１・３ 水 13:30-15:30 １９ １４０ 

カラオケ 
 

(1部) １４ 

(2部) １６ 

(3部) １３ 
第１・３ 

水 

木 

月 

13:00-16:00 

13:00-16:00 

13:00-16:00 

２４ 

２２ 

２３ 

２５２ 

２２６ 

２３０ 

謡  曲  １０ 第１・3 火 10:00-12:00 １９ １４３ 

テンコク  １２ 第２・４ 水 13:30-15:30 ２０ ２０１ 

卓  球 
 (1部) ２０ 

(2部) ２０ 
第２・４ 

土 

木 
10:00-12:00 

13:30-15:30 
２１ 

２４ 

３４５ 

４３５  
計   ４２４    ４２６ ６，０６５ 

〇卓球・カラオケ・ダンスによる開放事業 

    クラブ活動以外に利用者の健康増進の為、週４回、卓球、カラオケ、ダンスを開放し、延べ６，２０１名が利 

用し、相互の交流と自身の生きがいづくりや健康の増進に大いに役立った。 
 

（４）健康生活維持並びに向上のためのサービス事業 

   いきいき健康相談：毎月１回 第３水曜日 延べ１１名 

   車いす貸し出し事業：２７回 
 

（５）三老人センター交流事業 

開催日 主催及び場所 事 業 名 内   容 角  田 高井田 五 条 参加人数 

5/28 
五条老人センタ

ー 
ポッコリお腹改善体操 

 

 

体操を通じて親睦、交流を深

める 

４ ２ ３０ ３６ 

10/29 
角田総合老人セ

ンター 
３Ｂ体操 １８ ４ ４ ２６ 

1/29 
高井田老人セン

ター 
楽らく筋力アップ教室 １３ ２１ ４ ３８ 

計 ３５ ２７ ３８ ９７ 

   ・平成３０年８月２８日（火）三老人センタ－詩吟クラブが高井田老人センターにて合同交歓吟詠大会を開催。 
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   ・第５回 六老人センターカラオケ交流会 平成３１年１月１１日（金）五条老人センターで開催。角田老人セ

ンターより５名参加。 
 

（６）実習生・職場体験の受け入れ 

   布施北高等学校デュアル実習：平成３０年５月８日～９月２５日までの９日間、学生１名を受け入れた。 

   盾津中学校職場体験：平成３０年１１月１７日の１日間、学生１名を受け入れた。 

小阪病院看護専門学校生：平成３１年１月８日～２月２８日までの２４日間、学生１５名を受け入れた。 
 
（７）取材・視察について 

   本年度はワンコイン生活サポート事業について視察の申出があり、以下の通り対応した。 

＜平成３０年度角田総合老人センターの取材・視察＞ 

日 取材・視察事業 来所者 

8/7 ワンコイン生活サポート事業 公益社団法人西宮市シルバー人材センター（視察研修） 

9/19 高齢者福祉・見守り 等 大阪いずみ市民生活協同組合東大阪エリア委員会（意見交換会） 
 
（８）苦情・要望等の件数及びその内容 

   ・老人センターで実施の講習の名称が登録商標してある名称を使用したため、商標元より通告された。 

    今後使用しないことで通告人に了解を得た。 

 

②高齢者地域支え合いセンター事業 

  高齢者地域支え合いセンター事業は、元気な高齢者が地域でまちづくりやボランティア活動などを通していきいき

と活動するとともに、市民に対して認知症への理解や周知を行いながら、要介護状態や認知症になった場合は地域で

助け合い、支え合う地域社会を推進していくため展開している。また、五条・高井田老人センターにブランチ機能を

持たせ、高齢者などがより身近な所で事業を推進するための地域拠点として役割を担い、総合的なコーディネート業

務をはじめ、事業の取りまとめ等を角田総合老人センターが行っている。 

 本年度は、行方不明になった認知症高齢者を早期に発見する取り組み「ＳＯＳオレンジネットワーク事業」と、在

宅で異変があったときの安否確認や緊急対応する仕組み「事業所ふくしネットワーク事業」を充実するため、協力事

業所の拡張に努め、地域との連携を図り推進することができた。 

  （１）ワンコイン生活サポート事業 

    「ワンコイン生活サポート事業」は、日常生活のなかで困りごとを抱えた住民の方が、地域で安心した生活が

送れるように、ちょっとした家事援助をワンコインで提供する、地域で支え合う仕組みとして利用会員と援助会

員で構成するサポート事業を実施している。 

    平成３０年度もワンコイン生活サポーター養成講座を４回開催し、修了生のうち３６名が援助会員として登録

があり、実数は５９３名となった。また、サービスの利用を希望する利用会員の登録は９９０名となり、月平均

７３件の利用サービスを実施した。認知症に関する情報も提供していくなど、事業の広報を行い、地域で安心し

た生活が送れるよう推進した。 

 

＜平成３０年度 ワンコイン生活サポート事業状況＞ 

会 員 状 況 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

新規援助会員数  10  11      8  7 36 

退会数    1  3 2  1 7 2  16 

援助会員数 573 583 583 593 593 590 588 588 587 588 586 593 593 

新規利用会員数 8 8 14 13 6 14 13 8 9 1 5 9 108 

退会数    1   1    101  103 

利用会員数 993 1001 1015 1027 1033 1047 1059 1067 1076 1077 981 990 990 

援 助 内 容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

1 食事の支度・片付け   1 1   1 1 1 1 1 1 8 

2 衣類の洗濯・繕い 2 2 1 3 2 2 1 1 1 1 1 1 18 
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援 助 内 容 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

3 買い物 6 4 7 10 11 8 11 6 5 9 7 8 92 

4 住居等の清掃・整理 39 39 45 40 32 25 36 33 32 26 26 23 397 

5 庭の清掃・草取り等 10 19 7 14 9 18 17 15 9 2 1 6 128 

6 ゴミ出し 7 4 7 2 7 4 3 3 4 3 2 1 47 

7 電球交換 1 2   1 1 1 1 1  1 1 10 

8 見守り・話し相手 6 7 7 5 2 1 1 1 2 1 2 1 36 

9 外出の付添     1 1 2 2 1 2 1 1 11 

10 病院通院時のお世話 3 3 3 1 1 1 2 1 2  1 2 21 

11 入院中のお世話    1 1        2 

12 産前産後のお世話              

13 換気扇など部分清掃 1   4 1 2 4 10 11 1 2 2 38 

14 診察券出し 1 1           2 

15 家庭の些細な修理 1            1 

16 薬とり等     1 1 1 1 2 2 1 2 12 

17 保育園の送迎              

18 その他 2 3 3 3     2 1 1 3 18 

月別利用件数合計 79 84 81 83 69 65 80 75 73 49 47 52 841 

月別利用回数合計 190 195 199 191 170 148 211 195 168 116 126 126 2,035 

○ワンコイン生活サポーター養成講座 

    ①５月２１日  布施駅前リージョンセンター  参加者１０名 

    ②７月１８日  東体育館           参加者１１名 

    ③１月２１日  市民多目的センター      参加者１４名 

    ④３月１９日  市民多目的センター      参加者 ８名 

   ○ワンコイン生活サポーター研修会 

     ２月２３日  五条老人センター       参加者３８名 
 

  （２）介護予防活動ボランティアの組織化及び活動支援 

    老人センターや老人クラブ連合会、地域包括支援センターなどの機関・団体と連携し、介護予防ボランティア

の育成や活動の支援、活動の機会を提供してきた。また、介護予防活動を広め交流する場を持つために本年度も

冊子を作成配布し、情報のネットワークが広がるよう事業展開した。 

  （主な活動） 

   〇介護予防ボランティアグループ紹介冊子を作成、配布した。 

   〇１２月２日（日）に角田総合老人センターで「けんこう運動見本市」を開催した。｢骨盤体操｣「ＧＯ！ゴー！

ピラティス」「健康体操」の体験及び各部屋で介護予防ボランティアグループ指導のもと、介護予防運動を体

験していただくスタンプラリーを行い、約１４０名の方が参加された。 
   

（３）認知症等高齢者支援事業 

    東大阪市オリジナルのハンドブックを活用し、認知症サポーター養成講座終了後に、サポーターとして地域で

活躍していただける方にサポーター宅の玄関に貼るステッカーを配布した。 

    また、認知症サポーター養成講座の受講者のいる企業、商店等に、ボランティアの作成による「ロバ隊長（認

知症サポーターのマスコット）」のぬいぐるみを置いて認知症の方に相談窓口となっていただくとともに、作成

した啓発チラシを活用し地域で認知症になっても安心して生活ができるよう啓発、推進を行った。さらに、認知

症サポーターのスキルアップを目指し、「認知症サポート・ボランティア養成講座」を実施し、認知症の方を対

象にしたボランティア依頼への対応を目指した。講座を受講された９名の内、８名がボランティア登録され、ケ

ースにも対応している。 

   〇キャラバン・メイトのスキルアップ研修、意見交流会の実施 

    ※キャラバン・メイト連絡会を中心に研修会の運営、意見交流会等を開催し、地域での認知症サポーターキャ
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ラバン事業を展開した。 

   〇キャラバン・メイトへの情報提供（メイトだよりの発行） 

   〇認知症サポーター養成講座の開催調整 

   〇東大阪市独自の認知症テキストの活用 

    〇認知症サポート・ボランティア養成講座の開催と修了者の会「オレンジ角田」の活動支援 

   〇認知症サポート・ボランティア研修会 

※「認知症サポート・ボランティア養成講座」修了者とＳＯＳオレンジネットワーク登録事業所及びキャラバ         

 ン・メイトとの合同研修会を開催し、５５名が参加した。 

＜平成３０年度認知症サポーター養成講座実施状況＞ 

（月別実施回数・受講者数） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

実 施 回 数 11 12 16 13 13 6 16 20 9 8 13 8 145 

受 講 者 数 96 248 346 420 281 70 372 693 271 267 403 332 3,951 

   

平成３０年度 認知症サポーター養成講座 対象者別開催数 

  受講対象者 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

1.住民 

1 民生委員･校区福祉委員等 1 1 1     2   2  7 

2 防災･防犯･SOSネット              

3 自治会・老人クラブ・子供会 2 2  1  1     1 2 9 

4 ボランティア組織 1  1          2 

5 介護者のグループ              

6 その他一般住民ほか 2 5 8 8 6 1 5 7 3 3 5 2 55 

2.企業・ 

職域 

1 警察･消防･郵便局              

2 金融機関    1   2 3    1 7 

3 タクシー･交通機関              

4 スーパー･コンビニ              

5 医療関係･ 1      1      2 

6 商店会              

7 その他  1 1  1 1  1 3 2  1 12 

3.学校 

1 幼稚園･保育園   1     1 1     

2 小学校   1 1   3 3 1 1 4 1 15 

3 中学校            1 1 

4 高校･専門学校･大学  1    1 2 2  1   7 

5 教職員等  1  2      1   4 

4.行政 行政        1      

5.介護サービス 介護福祉サービス従事者 4 2 3 1 4 2 3  1  1  21 

合  計 11 12 16 13 13 6 16 20 9 8 13 8 145 

 

（４）ＳＯＳオレンジネットワーク事業 

     ＳＯＳオレンジネットワーク事業は、行方不明になるおそれのある認知症高齢者を地域の支援者の協力を得て

早期に発見できるよう、関係機関及び市内の企業等の支援体制を構築し、認知症高齢者の安全確保と家族への支

援を図ることを目的としている。 

    認知症高齢者が行方不明になった際、協力事業所として登録いただいた関係機関や事業所に、本人の身体的特

徴や行方不明時の身なりなどの状況を指定のメールにて配信し、それらしき方を見かけたら情報提供に協力をい

ただき、利用希望の方は、家族から担当ケアマネジャーを通して住所地の地域包括支援センターに申請登録する

システムとなっている。 

      平成３０年度末で登録者は５６４名で、登録事業所は１３４事業所である。これまで１１６件（うち３０年度
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は４３件）の捜索依頼があったが、既に亡くなっていたケースが３件あった。 

また、登録者に配布している「見守りトライくんシール」（印刷されたコードを読み取ると事務局の連絡先が表 

示され、素早く身元確認ができるもの）については本年度も広く啓発を行い、東大阪市民や他市の市民からも連絡 

をいただき、見守りトライくんシールを介して早期発見・保護につながったケースは４件あった。 

さらに、「ロバで見守り隊」ステッカーを登録者（認知症高齢者）と協力事業所に配布し、登録者宅に貼付しそ 

の形状を記憶することで、本人が道に迷った際、事業所に貼付されたステッカーを目印に自身で助けを求める自助

力を促すシステム作りを目指した。今後も多くの方に広報し、認知症高齢者を見守るネットワークづくりを拡充し

ていく。 
 

（５）事業所ふくしネットワーク事業 

   事業所ふくしネットワーク事業は、新聞や飲料、食材、弁当など宅配事業者とのネットワーク化を進め、高齢者 

世帯やひとり暮らし高齢者の方などに何か異変があった時には、地域の支援者の方と連携して、安否確認や緊急対

応していく仕組みを作るものである。 

   平成３０年度末の登録事業所は９１事業所で、これまで調査依頼が４５件（うち３０年度は６件）、３０年度に 

おいてはすでに死去されていたケースが１件あり、一刻も早く異常を察知できるよう登録企業増加を目指していく。 
 

（６）顕彰事業 

 平成２７・２８年度からＳＯＳオレンジネットワーク事業・事業所ふくしネットワーク事業に協力者として登録 

いただいている事業所、それぞれ３７社、７社の合計４４社に対し、顕彰を行った。 

 平成３１年２月１３日に東大阪市役所にて贈呈式を行い、株式会社ツクイ ツクイ・ケアコミュニティ東大阪（Ｓ 

ＯＳオレンジネットワーク事業協力者代表）と株式会社セブン－イレブン･ジャパン東大阪地区（事業所ふくしネッ 

トワーク事業協力者代表）に東大阪市長・本協議会会長より感謝状と記念品が贈与された。 

 この顕彰事業は今後も隔年開催を行う予定である。  

 

（２）市受託事業 

①シニア地域活動実践塾 

高齢者の方々に健康で、より豊かな生きがいのある生活を送っていただけるよう、「楽しく集い・学び・語らい 

・行動する」という機会と場を提供することを目的に開講した。 

    ・実施期間：平成３０年５月２４日～平成３１年２月７日 

    ・開催日時：毎週木曜日（第３週目を除く） １０：００～１４：３０ 

    ・内  容：「専門科目」  「歴史を学び、文化財を知る」 

「日々のくらしから、福祉とまちづくりを考える」 

                   「環境と自然を学ぶ」 

「健やかなからだづくりを目指し、健康について学ぶ」の４つのコース 

          「共通科目」    参加者全員がともに学び、グループワークなどを通して仲間づくりができた。 

                    ＜野外活動＞「美浜原発」見学 他 

      ・修了者数：７９名（歴史・文化財：２４名・くらしとまち：１７名・環境自然：１８名・健康：２０名） 

②介護予防事業 

   高齢者の介護予防を目的に各種教室を実施し、日常生活動作指導などを含め、利用者が気軽に参加できる教室を 

実施した。     

事 業 名 実施回数 内    容 延べ参加人数 

ＧＯ！ゴー！ピラティス １０ コア（体幹）を強化する体操 ２９５ 

カーリンコン体操教室 １ 
ニュースポーツのカーリンコンを利用者に体験

してもらう 
３６ 

歴史探訪ウォーク １ ウォーキングをしながら史跡をめぐるイベント ２４ 

計 ３５５ 

③高齢者振り込め詐欺被害等防止機器設置事業 

特殊詐欺被害防止のため、家庭用電話機に取り付ける防犯機器を年度内に無償貸与（期間満了後は無償で譲渡） 

する。平成３０年度の申込数は２４１件で設置数は２０８件となった。 
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④ダイヤモンド婚･金婚夫婦のつどい 

〇平成３０年度東大阪市ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい 

    開催日：平成３０年１０月２０日（土） 東大阪市立総合体育館 東大阪アリーナ 

    対象者：ダイヤモンド婚夫婦－２９４組、金婚夫婦－１，３３８組 

 

（３）その他 

①シルバーボランティアセンター事業の推進（ボランティア・市民活動センター サテライト事業）    

（１）ボランティアグループの活動支援 

   ・「はだしの会」によるひとり暮らし高齢者世帯への福祉電話訪問：中地区１，４８８件 

  ・シニア地域活動実践塾修了生のボランティアグループ「きずな会」の活動紹介 

  ・ボランティアグループ「明日葉：手芸教室」への活動支援 

（認知症サポーター養成講座マスコット｢ロバ隊長｣ぬいぐるみづくりのための会場及び材料の提供） 

  ・地域型ボランティア「希望の会」「りんごの会」への定例会会場提供及び活動紹介 

・認知症サポートボランティア｢オレンジ角田｣の定例会会場提供及び活動紹介 

・楽らくトライ体操推進員の会への定例会会場提供及び活動紹介 

 （２）ボランティア養成事業 

  ・｢英会話教室ステップアップ｣の開催と活動支援 

  ・地域型ボランティア養成講座｢おもちゃづくりをおぼえて楽しもう｣の開催 

 （３）弥生祭り「クラブ活動発表会」の開催時に介護予防活動の周知を目的として、体力測定コーナーを設置した。 

  ・体力測定コーナー 

    ＜日 時＞３月９日（土）１０：００～１５：００  

    ＜指 導＞シニア地域活動実践塾健康コース修了生 

 （４）カフェ悠友の開催 

   シニア地域活動実践塾の修了生が喫茶コーナーを、第１火曜・第３水曜の午前１１時３０分から午後３時３０分 

に運営している。センター利用者やＣＳＷ・ＣＯＷ・地域包括支援センターの相談者にもご利用できるように開催 

している。 

＜シルバーボランティアセンターの活動内容＞ 

活動内容 行事援助 話し相手 外出介助 
子どもの

遊び相手 
演芸訪問 

介護予

防体操 
その他 計 

件  数 ４４ １３ ０ ２３ ０ ７２ ０ １５２ 

活動延べ人数 ８５ １３ ０ ４６ ０ １６４ ０ ３０８ 

＜ボランティアグループ定例会＞ 

ボランティアグループ名 回数 人数 

きずな会（シニア地域活動実践塾修了生） ３ １２ 

希望の会（地域型ボランティア養成講座修了生） １２ ３７ 

りんごの会（地域型ボランティア養成講座修了生） １１ ４３ 

オレンジ角田（認知症サポート・ボランティア養成講座修了生） ６ ６３ 

楽らくトライ体操推進員の会（楽らくトライ体操推進員養成講座修了生） ６ １２９ 

   ＜角田総合老人センターボランティア＞ 

グループ名 内   容 回数 人数 

花壇ボランティア 正門前の花壇への花植・手入れ ２ １０ 

カフェ悠友 センター内の喫茶コーナー運営 １９ ７３ 

弥生祭りボランティア 弥生祭りのイベント援助（出演、受付、駐車場など） ２ ４６ 
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２．五条老人センター 

  高齢者が健康でより豊かな生きがいのある生活が送れるよう、また交流の輪が広がるようにと、生きがい教室（ク

ラブ活動）をはじめとして教養講座やレクリエーション事業、地域交流事業を進めた。地域に開かれた老人センター

を目指すとともに、シルバーボランティアセンター事業や高齢者地域支え合いセンター事業のブランチとして、高齢

者が主体となって活動できる仕組みづくりを支援している。 

平成３０年度、当老人センターを利用した高齢者の総数は２４，２３９人、利用者数の月平均は２，０１９人で、

１日平均は８３人であった。この１年間に新規の利用者証を発行した人数は１９３人で、３０年度利用実人数（年度

内に１回でも利用された方の人数）は男性３１２人、女性７０９人、合計１，０２１人であった。 

  （利用者数）                     （単位：人） 

 男 女 計 
 

年 間 １２，７３２ １１，５０７ ２４，２３９ 

一日平均     ４４     ３９     ８３ 

  （開館・閉館の日数）         （単位：日） 

 開館日数 閉館日数 

年 間 ２８９ ３ 

   閉館事由：気象警報発令による（７月５日～６日・９月４日） 

   特記事項：平成３０年７月５日～１１月３０日まで外壁改修工事実施 

 

（１）指定管理事業 

①老人センター管理運営事業 

（１）情報提供（情報サービス・啓発事業） 

   市民や利用者にセンター事業や高齢者福祉等に関する情報を提供するために、市政だより、東大阪ふくしだより、 

社協ホームページ、まなびにトライ等を活用するとともに、月間予定表「五条老人センター｣を発行した。また、公 

道に面した正門横の掲示板を活用し、地域住民に対して老人センター事業の啓発を行った。 
 

（２）教養講座・教室・レクリエーション事業 

    講師や出演者として、また参加者として、高齢者が明るく楽しく健康で心豊かな生活を過ごしていただけるよう 

開催した。 

  ①教養講座 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

7/11 手作り作品教室 ちぎり絵教室（朝顔） １１ 

5/29 五条の里講座 熟年世代からの財産管理講座 １５ 

11/2 手作り作品教室 ちぎり絵教室（干支・亥） ２８ 

12/17 五条の里講座 枚岡神社の歴史と雅楽への誘い  ４３ 

2/7 手作り作品教室 ちぎり絵教室（お雛様・椿） ２３ 

2/27 五条の里講座 おもしろ仏像講話   ３５ 

計 １５５ 

   ②レクリエーション事業 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

4/20他 
映画鑑賞会 

（計１６回） 

「サバイバルファミリー」「僕のワンダフルライフ」「ラスト

レシピ」「海よりもまだ深く」「ジーサンズ」「ＥＴ」「杉原

千畝」「殿、利息でござる！」「北の桜守」「家族はつらいよ

」「家族はつらいよⅢ」「モリのいる場所」等を上映し、セン

ターの利用促進や近隣小学校の子ども達との交流を図った。 

（延べ） 

６７１ 

5/8 卓球大会 混合ダブルスによるリーグ戦 ２５ 

5/17他 ネイチャー講座 

（計５回） 

「一閑張り」「草木染め」「行燈」「クリスマスリース」「つ

るかご」を生駒ネイチャークラフトクラブが講師となり、実際

に山で採取したツルや木の実などで作品を作成した。 

（延べ） 

６７ 
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開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

8/29 バンパー大会 混合ダブルスによるリーグ戦 ２０ 

9/6 重陽の集い 
初心者フラダンス教室受講生の発表、ウクレレ演奏、「舞弦鼓

関西」による沖縄エイサー演芸披露 、枚岡警察署からの特殊

詐欺対策の講話 

５４ 

12/18 囲碁大会 スイス方式で４回戦 ３２ 

12/20 将棋大会 スイス方式で４回戦 １９ 

1/28 新春の集い 落語とハーモニカ演奏 ３６ 

計 ９２４ 
 
（３）高齢者生きがい教室（クラブ活動） 

高齢者の生涯教育の一環として、生きがいづくりと人と人のつながりに重点を置いて実施した。 

※会員数は、年度途中の入退会員数を含む 

①クラブ（講師付）・・・１３クラブ 

クラブ名 講師名 
実施日 

会員数 
実 施 延べ 

週 曜 時間 回 数 参加人数 

華  道 勝山  美津子 第１・３ 月 13:00-15:00 １９ １８ ２２９ 

俳  句 立村   勲 第 ２ 月 13:00-15:30 ２１ １１ １５８ 

詩  吟 西村 良三 第１・３ 火 13:30-16:00 ２２ １９ ２２７ 

折 り 紙 中里見 順子 第 １ 火   9:30-11:30 ２４ １１ ２２４ 

書  道 升谷  世代美 第２・４ 火 13:00-15:00 ３１ １９ ３３８ 

絵 手 紙 木村  初子 第２・４ 水 10:00-11:30 ２７ １９ ４３９ 

茶  道 檀浦 美榮子 第２・４ 水 13:00-15:00 １９ ２０ ２７５ 

ダ ン ス 喜家村 光子 第１・３ 木 13:00-15:00 ２０ １６ ２１１ 

歌 体 操 近藤 民子 第２・４ 木 10:00-11:30 ６３ １６ ６５０ 

手  芸 谷脇 睦子 第２・４ 木 13:00-15:00 ３６ ２０ ４５６ 

新 舞 踊 大泊  和子 第１・３ 金 14:00-16:00 １６ １９ ２２５ 

民  謡 植元 和市 第２・４ 金 13:30-15:30 １６ １８ ２０３ 

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 風間  愛子 第 ４ 金 13:30-15:00 １１ １０ ８３ 

計 ３２５ ２１６ ３，７１８ 

   ※フラダンスクラブは休会 

②クラブ（講師なし）・・・２クラブ 

クラブ名 世話人 
実施日 

会員数 
実 施 延べ 

週 曜 時間 回 数 参加人数 

カラオケ１部 耳兼 隆 第１・３ 水 10:00-12:00 ４６ ２０ ６９３ 

カラオケ２部 森川 剛 第１・３ 水 13:00-15:00 ２５ ２０ ４０５ 

計 ７１ ４０ １，０９８ 

③同好会（講師なし）・・・３クラブ 

同好会名 世話人 
実施日 実 施 延べ 

週 曜 時間 回 数 参加人数 

水 墨 画 徳田 義夫 第２・４ 火 10:00-12:00 

５１ ５０９ 五 謡 会 西田 庫司 第１・３ 土 12:30-16:00 

パソコンクラブ 桝谷 榮子 第１・３ 土 13:00-16:00 

④クラブ活動発表会（地域交流事業） 

   一年間のクラブ活動の成果を発表し、地域の方々との交流や高齢者への生涯教育の啓発をかねて実施している。 

    開 催 日：舞台発表      平成３０年１１月９日（参加者１３７人） 

        ：作品展示・お茶席  平成３０年１１月１４日（参加者１８４人）・１５日（参加者２２５人） 

    参加者延べ人数：５４６人 
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（４）地域交流事業・世代間交流事業 

   地域に根ざした老人センターとして、高齢者が安心かつ楽しく、いきいきとした生活を送ることができるよう 

利用者による手作り作品教室「お達者さん講座」、地域住民との交流を深めるための「夏祭り」「クラブ活動発 

表会」を開催した。また近隣に住む幼児とその母親をはじめ、小学生・高校生らと世代間の交流を図った。 

①地域交流事業 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

6/4 お達者さん講座 
「スワロフスキーとサザレで花のブローチ」センター利用

者が講師となって手作り作品教室を開催。 
１０ 

6/13 消防訓練 体験と講話 ３４ 

８/１ 普通救命講習 応急手当とＡＥＤ操作 １０ 

8/10 夏祭り 

生演奏で盆踊り、東地域にある作業所の模擬店、近畿大学

奇術部によるマジックショー、おやっこーずコーラス、出

前サロン、枚岡警察署の防犯講話などを実施 

１２７ 

11/9 

11/14･15 
クラブ活動発表会 

高齢者生きがい教室（クラブ活動）の発表会 

（舞台発表、作品展示、茶席） 
５４６ 

計 ７１７ 

   ※社協地域担当職員（ＣＯＷ）からの紹介でつながった「出前サロン」が、本年度は夏祭りとクラブ活動 

発表会で活躍された。また、「おやっこーず」が、夏祭りでコーラスを披露された。 

②世代間交流事業 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

5/25他 
あさひっこと一緒に 

（計４回） 

「風車作り」・Ｖグループレインボー「大型紙芝居 

」・「クリスマス飾り作り」・おやっこーず「コー

ラス」 

２６ 

8/3 手作りおもちゃ教室 
「かざ車」の会を講師に縄手東留守家庭児童育成ク

ラブの小学生と一緒に廃材利用のおもちゃを作る 
６ 

8/24 夏期映画鑑賞会 縄手東留守家庭児童育成クラブの小学生と一緒に ２ 

1/17 高校生と一緒に百人一首 
読み手：センター利用有志の皆さん 

取り手：府立枚岡樟風高校２年生とセンター利用者 
１７ 

計 ５１ 
 
（５）各種相談事業 

日常生活の心配事や悩み、健康等に関する総合相談事業を実施 

相 談 別 相 談 員 相 談 日 内  容 相談件数 

健康相談 
看護師 

松下 富貴子 氏 
第１金曜日 

13:00～15:00 
高齢者の健康上の悩みについて個別に相談

を受け、助言や指導を行っている 
  ８０ 

 
（６）健康づくり推進事業 

   高齢者が運動機能の維持や向上を楽しみながら実施でき、いきいきと健康に暮らすための一助となることを目的 

に事業を進めた。利用者が気軽に参加できる「みんなの体操ひろば」は、介護予防活動ボランティア養成講座修了 

生で、かつセンター利用者でもある高齢者がボランティアリーダーとなって活躍している。 

  ①各種教室 

開催日 教室名 内   容 延べ参加人数 

第２・４水曜日 初心者卓球教室 卓球を通じて人との交流と健康づくりを推進  ２８０ 

8/6 レッツ体操 ボランティアリーダー指導による体操   ４０ 

8/20 わくわく体操 保健所理学療法士による健康体操教室    ３５ 

9/14 フレイル予防体操 保健所理学療法士による健康体操教室   ３１ 

12/21 ﾛｺﾓﾃｨﾌﾞｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ予防体操 保健所理学療法士による健康体操教室   ３８ 

7/27 河内音頭に挑戦 河内音頭を通して交流及び健康づくり   ２７ 

6/15他（計24回） はじめてのスマホ ﾄﾞｺﾓｼｮｯﾌﾟ職員によるスマホ体験教室  ２１５ 

合 計  ６６６ 
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②みんなの体操ひろば・介護予防ボランティアグループによる講座 

開催日 内    容 延べ参加人数 

第１月曜 
介護予防活動ボランティアによる「転倒予防体操」やウォーキングによるバラ

ンス体操等 指導：ボランティアグループ「ひびき」 
 ２５８ 

第２月曜 
介護予防活動ボランティアによる頭や体を刺激するゲームと運動のレクリエ

ーション  指導：ボランティアグループ「エンジョイ」 
 １８９ 

第３月曜 
介護予防活動ボランティアによる「楽らくトライ体操」やレクリエーションー

ション等 指導：ボランティアグループ「ダンシング・クローバー」「クロー

バー」 

 ２３９ 

第４月曜 
介護予防活動ボランティアによる「転倒予防体操」や脳トレーニング体操、健

口（口腔）体操等指導：ボランティアグループ「なかよし」 
 ３４４ 

計 １，０３０ 

  ③健康づくり市民グループによる健康講座の開催（東保健センターとの共催事業） 

・「そよかぜの会」第３火曜日１０時～１１時３０分、年９回開催、延べ１３３名が参加。 

   ・１１月３０日に健推会が「まちかど測定」を実施。２８名が参加。 
 
（７）社協内三老人センター連携による交流会 

  ・三老人センター（角田・高井田・五条）交流事業  ※詳細は角田総合老人センター報告にて参照 

・８月２８日：三老人センター詩吟クラブが高井田老人センターにて合同交歓吟詠大会を開催。 

・１月１１日：第５回六老人センターカラオケ交流会が五条老人センターで開催。参加者総数２８名。 
 
（８）実習、体験学習の受け入れ 

・東大阪市立縄手北中学校：７月１０日に聞き取り学習に２年生６名、１０月２３日に職場体験学習に２年生４名 

・大阪府立布施北高等学校：９月１１日～１２日までインターンシップで１年生１名 

・小阪病院看護専門学校生：１月８日～３月７日の間に２回生７グループの合計１８名が実習 
 
（９）苦情・要望等の件数及びその内容 

  ・洋式便器設置の要望があったが、スペース等の関係で立ち上がり補助のための手摺りを設置し、要望者に了解を

得た。 
 
②高齢者地域支え合いセンター（ブランチ）事業 

認知症の方を見守るためのネットワークと支え合うまちづくりを他の老人センターや関係機関とともに進めた。 

 （１）ワンコイン生活サポート事業 

  ・２月２３日に援助会員のスキルアップを目指し研修会を開催。参加者３８名。 

 （２）介護予防ボランティアの組織化及び活動支援 

・三老人センターで介護予防活動ボランティアグループ紹介冊子を作成し、関係機関等に配布した。 

・角田総合老人センター・高井田老人センターと連携して「けんこう運動見本市」を実施した。 

 （３）認知用高齢者支援事業 

  ・６月６日に認知症について基本的な知識を身に付ける認知症サポーター養成講座を開催。参加者１１名。 
 

 （２）市受託事業 

①介護予防事業 

〇各種教室 

開催日 教室名 内   容 延べ参加人数 

4/17他（計9回） 音楽療法 音楽を使っての心身共に健康づくり  ２１５ 

5/18他（計10回） ﾐｯｸｽみゅーじっく体操 座って歌って健康な身体づくり  ２７９ 

5/17他（計6回） 初心者ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室 フラダンスを通じての心身共に健康づくり   ９５ 

6/29 真向法 介護予防体操   ４１ 

8/28 ﾎﾟｯｺﾘお腹改善体操 介護予防体操   ２３ 

合 計  ６５３ 

  〇カーリンコン体験（老人クラブと連携した事業）１０月２２日に開催 参加者４５名 
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（３）その他 

①シルバーボランティアセンター事業の推進（ボランティア・市民活動センター サテライト事業） 

  ①当センターの庭園清掃ボランティア活動：４月２４日～１１月２７日 計６回 延べ９８名参加 

②紙芝居ボランティアグループ「レインボー」による子育てサロン等での活動：東地区 １件 

③地域型ボランティアグループ「ダンシング・クローバー」による地域のサロン等での活動：東地区 ３件 

④ボランティアグループ「はだしの会」によるひとり暮らし高齢者世帯へのふれあい福祉電話訪問 

   東地区 対象者２３９名・訪問回数５８８回・活動日数３９日 

  ⑤ボランティアグループ例会開催状況 

グループ名 内    容 回数 延べ参加人数 

「ひびき」 介護予防体操指導後、活動内容のスキルアップや 

次回の打ち合わせ 

（※３グループとも介護予防ボランティア） 

 １０   ２８ 

「なかよし」  １０   ３４ 

「エンジョイ」   ９   ４９ 

「あじさいの会」 活動内容の報告と打ち合わせ、情報交換  １２ １２９ 

「クローバー」 活動内容の報告と打ち合わせ、情報交換   ８   ３９ 

「ダンシング・クローバー」 活動内容の報告と打ち合わせ、情報交換   ８   ３２ 

「レインボー」 紙芝居の制作及び実演に向けた練習  １８   ７２ 

計  ７５ ３８３ 

  ⑥ボランティア（グループ）による教室の開催 

・「マウスの会」によるパソコン操作の教室：２回開催、４名が参加。 

  ⑦シルバーボランティアの活動内容 

活動内容 行事援助 話し相手 外出介助 朗 読 演芸訪問 介護予防体操 その他 計 

件   数 １２６ ０ ０ ０ ２ ３ ２６ １５７ 

活動延べ人数 ２９１ ０ ０ ０ ９ １１ ６９ ３８０ 

⑧ボランティア養成の実施 

開催日 内   容 講   師 参加人数 

3/13 趣味ボラのススメ講座 
大阪商業大学 公共学部 教授 

宍戸 邦章 氏 
３４ 

 

 

３．高井田老人センター 

  指定管理者施設として、地域に密着した老人センターを目指し、高齢者が、いきいきと心豊かに過ごすことの一助

となる生きがい教室や介護予防事業を積極的に取り組んだ。健康や日常生活の向上に役立つような事業や体験教室を

開催したことによって、新規利用者の拡大につながった。また、シルバーボランティアセンター事業や高齢者地域支

え合いセンター事業（ブランチ）では、高齢者ボランティア活動の推進と拡充を図り、地域活動への参加を支援して

きた。 

  平成３０年度に当センターを利用した高齢者の延べ人数は２７，１２０人で、この１年間に新規に利用者証を発行

した人数は２７０人であった。利用者数の月平均は２，２６０人で１日平均は９４人で、平成３０年４月からの利用

実人数（年度内に１回でも利用された方の人数）は男性４１４人、女性９４５人、合計１，３５９人であった。 

  

  〇年間利用人数（開館日数２８９日）        （単位：人） 

 男 女 合  計 

年  間 １３，５３９ １３，５８１ ２７，１２０ 

一日平均 ４７ ４７ ９４ 
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（１）指定管理事業 

（１）情報提供（情報サービス・啓発事業） 

   市民や利用者にセンター事業や高齢者福祉等に関する情報を提供するために、「市政だより」や「東大阪ふくし

だより」、「ホームページ」等を活用するとともに、月間行事予定表「高井田老人センター」を発行した。また、

関係機関等へのチラシやポスタ－等の配布や掲示等により、情報の提供を行った。 
 
（２）教養講座・教室・レクリエーション事業 

   手づくり作品教室などを通して、趣味の輪を広げることや各種レクリエーション事業により高齢者の生きがいを

推進する事業を展開した。 

  ①教養講座 

開催日 教    室 内    容 参加人数 

6/9 ノルディックウォーキング講習 呼吸リハビリ講演とウォーキング体験 ３１ 

  ②レクリエーション事業 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

6/29他 映画鑑賞会（計１２回） 

「家族はつらいよ」「男はつらいよ」「伊豆

の踊子」「ホームアローン」「綾小路きみま

ろ爆笑名演習」等を上映し、センターの利用

促進を目的に開催した。 

（延べ） 

 ７７１ 

8/8 バンパー交流会 トーナメント方式によるバンパー大会 １５ 

9/19 お楽しみ演芸会 ミニコンサートを開催 ７２ 

 
（３）高齢者生きがい教室（クラブ活動）                                                          

高齢者の生涯教育の一環として、人と人のつながりに重点を置いた生きがい教室を実施した。 

  ①クラブ活動 

クラブ名 講    師    名 
会員数 

（人） 
実 施 日 実施 

回数 
出席人数 

（延べ）  週 曜 時  間 

 （未生流） 
  華    道 
（ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ） 

祥鶴庵 松島 愛圃 

風間  愛子 

１４ 

２０ 

第 ２ 

第 ４ 

火 

火 

13:30-15:00 

13:30-15:00 

１２ 

１１ 

１３７ 

１６２ 

詩    吟 植田  豊鳩 １９ 第１・３ 火 13:00-15:00 １８ ２７６ 

水 墨  画 安田 正 １１ 第２・４ 水 13:00-15:00 ２０ １３０ 

茶    道 奥田  光子 １３ 第２・４ 水 10:00-12:00 １９ ２４０ 

書   道 今岡  節子 ２０ 第 ２ 水 10:00-12:00 １１ １６９ 

手    芸 坂口   冨子 １９ 第２・４ 木 13:00-15:00 ２０ ２５９ 

新  舞  踊 山村   若温子 ９ 第１・３ 金 13:00-15:00 １９ １１９ 

民    謡 井上 美由紀 ４３ 第２・４ 金 13:00-15:00 １８ ５５９ 

歌  体  操 山村 節 ５０ 第１・３ 水 10:00-11:30  

５４ １，９１２ 歌  体  操 山村 節 ５０ 第１・３ 金 10:00-11:30 
歌  体  操 山村 節 ５０ 第２・４ 月 10:00-11:30 
ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰ 風間  愛子 ８ 第 ２ 金 13:00-15:00 １１ ７４ 

俳    句 下山   芳子 ２３ 第 2 月 13:00-16:00 １１ １６０ 

謡    曲 高木   愼一 １３ 第２・４ 火 12:00-16:00 ２０ １８９ 

カラオケ       ５５ 第１・３ 土 13:00-16:00 ２１ ３７６ 

絵 手 紙 奥田 佐江子 ６５ 第２・４ 水 13:30-15:00 ２２ ４８０ 

計 ４８２    ２８７ ５，２４２ 
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②同好会活動                                                                                

実施曜日 教    室 実施回数 内    容 延べ参加人数 

第１・３火曜 おりにふれて（折り紙同好会） １８ 折り紙でつくる干支・鶴づくり １７５ 

第１・３火曜 水彩画同好会 １８ 水彩による絵画作品の制作 ３５８ 

第 １ 水曜 写真同好会 １１ 写真撮影を通じて交流の輪を広げる ２７ 

第２・４水曜 土筆会（書道同好会） １９ 書道の作品づくり ４５８ 

第２・４木曜 ポリマークレイ同好会 １９ 粘土のアクセサリーづくり  １０１ 

第 ４ 月曜 フローラ（ｱｰﾄﾌﾗﾜｰ同好会） ７ アートフラワー作品の制作 ２２ 

 
（４）地域交流事業・世代間交流事業 

   地域に根ざした老人センターとして、高齢者が安全かつ安心した生活をいきいきと送ることができるように、 

地域へ積極的な参加を呼びかけた。 

  ①地域交流事業 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

4/9 

 

防犯教室 

 

特殊詐欺被害防止教室 

来賓：市長・布施警察署長・トライ君 

・大阪府警察本部生活安全指導班による寸劇 

・私立高井田保育所園児による歌と呼びかけ 

・振り込め詐欺被害防止機器の啓発 

・啓発品配布 

５８ 

 

9/21 

 

 

 

 

12/6 

学びの講座 ①カラダにいい食べ方講座 

・健康づくりに役立つ食事について、栄養バラン

スや食べ方・作り方の講話 

・体組成計測定 

講師：健康づくり課 保健センター職員 

②「いびきと隠れ脳梗塞」 

講師：八尾徳州会総合病院 

   戸野川 始 氏 

３６ 

 

 

 

 

５０ 

11/29 交通安全マナー講座 

 

自転車・徒歩の際の交通安全・マナーを学ぶ 

・映像と実際に自転車を使用しての解説 

 講師：布施警察署員 

３０ 

2/15 

2/20 

2/21 

第３３回「クラブ活動発表会」 

 

 

高齢者生きがい教室（クラブ活動）の日頃の成果

を発表（舞台発表、作品展示、茶席）、相談コー

ナー、販売コーナー（福祉作業所の手作り品等） 

６９０ 

②世代間交流事業 

開催日 事 業 名 内    容 参加人数 

2/7 地域世代間交流会 老人センターの利用者と園児との交流会の開催 

①「サブローごまを一緒につくろう」 

講師：豆玩舎（おまけや）ＺＵＮＺＯ 

   岡田 三郎氏 

ボランティア  紙芝居 

   山本 一清氏 

②音楽演奏と歌の披露 

 長栄幼稚園 年中組の園児 

７７ 

 
（５）各種相談事業 

   日常生活の心配事や悩み、健康等に関する相談事業を実施 

相 談 別 相 談 員 相 談 日 内  容 相談件数 

健康相談 
看護師 

早崎 葉子 氏 

第３水曜日 

13:30～15:30 

高齢者の健康上の悩みについて個別助言、

指導 
１４ 
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（６）健康づくり推進事業 

   高齢者の健康と体力維持を目的とした事業を展開し、転倒予防体操などの各種健康体操教室を開催。利用者が気

軽に参加できる「みんなの体操ひろば」「楽らくトライ体操」を介護予防活動ボランティア養成講座修了生の協力

により開催した。 

①各種教室 

開 催 日 教 室 名 内    容 延べ参加人数 

4/19､5/17､6/21､ 

7/19､9/20､10/18 

11/15､12/20､ 

H31/1/17､2/7､ 

3/7 

メロディうんどう 

教室 

（１１回コース） 

 

 

ボランティアによる運動や生活指導等 

 

 

３４３ 

9/10 やさしいストレッ

チ体験教室 

初心者向けのストレッチをメインとした介護予防

教室の体験 

２８ 

12/19 健幸運動教室 

体験教室 

インストラクターによる椅子に座ったままできる 

体操と筋力トレーニングの体験教室 

１６ 

②「みんなの体操ひろば」 

実 施 日 内    容 延べボランティア数 延べ参加人数 

第１・３ 

水曜日 

＜１部＞ 

・準備体操：「ラジオ体操第１」 

・ビ デ オ：「転倒予防トレーニング」高齢者が椅子に座って 

できる体操 

「楽らくトライ体操」音楽に合わせて椅子に座っ 

たままできる体操 

・百人一首：全員で句を音読し、サボテンメンバーより句の説明 

１２９  ９８１ 

＜２部＞ 

・レクリエーション、講話 

（内容）介護予防レクリエーション、認知症予防コグニサイズ、 

メロディうんどう、マジックショー、歌体操、河内音頭講習、 

熱中症について、つんく体操、パタカラ体操、新舞踊披露、 

パタカラ体操、あいうえお体操、気功体操、笑い講 など 

③介護予防活動ボランティアによる「出前体操ひろば」の実施 

実施日時 実施場所 内    容 回数 延べ参加人数 

第１（木） 

13:30-14:30 

リープデイサービ

スセンター 

 

転倒予防体操やレクリエーション 

等の実施 

６ １４２ 

第４（火） 

13:30-14:30 

フォーユー東大阪

寿 
２ ３３ 

計 ８ １７５ 

④「楽らくトライ体操」 

   介護予防活動ボランティアリーダー・ボランティアグループ「ハミング」による介護予防体操や脳トレ、 

   レクリエーション等を検討し、講座にて実施した。 

実施日 内    容 延べボランティア数 延べ参加人数 

5/24､6/28､7/26 

10/25､11/22 

H31/1/24､2/28､3/28 

楽らくトライ体操、ストレッチ、脳のトレーニング、 

コグニサイズ、パタカラ体操、あいうべ体操、 

その他レクリエーション等 

 

  ３０ 

 

１９７ 

⑤卓球、ラージボール、バンパー、囲碁、将棋など、高齢者のニーズにあった趣味を通じて交流を図り、心身の健

康増進に努めた。 
 
（７）老人センター交流事業 

・三老人センター利用者の交流事業 （詳細は角田総合老人センターに表記） 
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  ・三老人センター詩吟クラブ、合同交歓吟詠大会を高井田老人センターにて開催。（参加人数１５名） 

  ・第５回 六老人センターカラオケ交流会、五条老人センターで開催。参加者総数２８名。 
 

（８）実習、体験学習の受け入れ 

  ・大阪府立布施北高等学校 １年生インターンシップ 平成３０年９月１１日・１２日 １名 

・小阪病院看護専門学校生 平成３０年１月８日～３月７日までの間 １６名 
 

（９）苦情・要望等の件数及びその内容 

  ・本年度は、利用者からの要望等はなく、適切な事業運営を行った。 
 

②高齢者地域支え合いセンター（ブランチ）事業 

    認知症支援など高齢者が地域で安心して暮らし続けることができるように、地域で助け合い、支え合うことがで

きることを目指して三老人センターが協力して事業を実施した。 

（１）認知症高齢者支援事業 

 ・認知症サポートボランティア養成講座（スキルアップ）を開催した。 

（２）介護予防ボランティアの組織化及び活動支援 

・「けんこう運動見本市」のチラシを作成し、関係機関に配布した。 

・角田総合老人センター・五条老人センターと連携して「けんこう運動見本市」の実施。 

 

（２）市受託事業 

①介護予防事業 

①各種教室 

開催日 教室名 内 容 参加人数 

6/7 手づくり作品教室 「ピエロ人形」の作製 １４ 

11/ 1 手づくり作品教室 「壁掛けクリスマスツリー」の作製 ４５ 

5/10､6/14､7/12､ 

9/6､10/11､11/8､ 

12/13 

H31/1/10､2/14､ 

3/14 

 

気功体操 

（１０回コース） 

 

呼吸に合わせてゆったりと動く体操 

 

２１０ 

5/11､6/8､7/13､ 

8/10､9/14､10/12､ 

11/9､12/14 

H31/2/8､3/8 

 

男性の貯筋体操 

（１０回コース） 

 

ゆっくりと筋肉をほぐして、貯めていく男性向け

の体操 

 

１６４ 

5/25､6/22､8/24､ 

8/31､9/28､10/26､ 

11/30､H31/1/25､ 

3/22､3/28 

 

女性の貯筋体操 

（１０回コース） 

 

ゆっくりと筋肉をほぐして、貯めていく女性向け

の体操 

２６５ 

10/1､10/22､11/12

､11/26､12/10 

H31/1/28､2/25､ 

3/11､3/25 

 

やさしいストレッ

チ 

 

初心者向けのストレッチをメインとした介護予

防教室 

 

１２８ 

 

計 ８２６ 

 

（３）その他 

①シルバーボランティアセンター事業の推進 

    高齢者のボランティア活動の育成推進と拡充を図り、地域活動への参加を推進した。 

①ボランティアグループ「はだしの会」によるひとり暮らし高齢者世帯へのふれあい福祉電話訪問 

    西地区：対象者５７５名・回数１，５８５回・活動日数３５回 
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②ボランティアグループ定例会開催 

 ボランティアグループ名 内    容 回数 延べ参加人数 

介護予防活動ボランティア 

グループ「サボテン」 

定例会：月１回（第４月曜日） 

活動内容のスキルアップと次回の打ち合わせ 
 １１ ７９ 

介護予防活動ボランティア 

グループ「ハミング」 

定例会：月１回程度（年間９回実施） 

講座内容の検討とタイムテーブル作成 
  ９ ３０ 

  ③ボランティア（グループ）による教室の開催 

・「マウスの会」によるパソコン操作の教室：２回開催  ２２名参加 

④シルバーボランティアセンターの活動内容 

活動内容 行事援助 話し相手 清掃 朗 読 見守り 介護予防体操 その他 計 

件 数 １３ ０ ０ １０ ０ ３６ ０ ５９ 

活動延べ人数 ５ ０ ０ １０ ０ １８０ ０ １９５ 

⑤「シニアまちあるき案内人ボランティア・スキルアップ養成講座」 

    高齢者のボランティア活動の推進と拡充を図り、地域活動への参加促進に努めた。 

開催日 内    容 講    師 参加人数 

6/1､6/25､8/20､9/28､ 

10/22､10/26､12/10 

H31/1/21､2/25､3/18 

東大阪市の歴史や文化を学び、周辺のまち

あるき案内人として活動できることを学ぶ 

元東大阪市教育委員会

文化財課職員 

勝田 邦夫 氏 

（延べ） 

７０ 

10/29 東大阪市西地域コースを歩く ２８ 

 

 

４．コミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）配置事業 

  コミュニティソーシャルワーカー（ＣＳＷ）配置事業における相談内容は、社会的にも課題となっているセルフネ

グレクトや複合多問題等の困難事例が増加傾向にあることから、地域の協力や分野を超えた専門機関との更なる連携

強化に努め、社協地域担当職員（ＣＯＷ）主催の地域福祉ネットワーク推進会議においても、専門機関の顔の見える

関係の構築に取り組み多職種による連携支援を図った。 

  また、ＣＳＷとＣＯＷの合同連絡会・研究会では、本年度もスーパーバイザーによる指導や行政の協力を仰ぎ、情

報共有やスキルアップに取り組んだ。 
 

（１）いきいきネット相談支援センターＣＳＷ活動報告書の作成、ＣＳＷ・ＣＯＷ活動報告書概要版の作成 
 

（２）相談業務の資料収集と情報提供 
 

（３）各関係機関との連携 

  ①校区福祉委員会連合会 

  ②民生委員児童委員協議会連合会 

  ③自治協議会 

  ④リージョン企画運営委員会 

  ⑤社会貢献支援員 

  ⑥基幹型地域包括支援センター、地域包括支援センター 

  ⑦基幹相談支援センター、委託相談支援センター 

  ⑧市内の小学校、中学校、地域教育協議会、子育て支援センター 

  ⑨福祉事務所、保健センター、生活さいけん相談室、環境事業所等、行政機関 

⑩大阪社会福祉士会（ホームレス巡回相談指導事業） 

⑪大阪府地域生活定着支援センター 

⑫東大阪市動物指導センター 

⑬その他 
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（４）広報啓発 

  ①広報紙「東大阪ふくしだより」４月１５日号、１０月１日号に掲載 

  ②「東大阪市政だより」福祉なんでも相談（リージョン出張相談）掲載 

③ホームページへの掲載 
 

（５）東大阪市ＣＳＷ・ＣＯＷ合同連絡会の開催（計１２回） 

   情報交換とさらなる連携強化を目指して、ＣＳＷ・ＣＯＷが毎月合同で連絡会を開催した。また、本年度も引き

続き、大阪教育大学の新﨑教授をスーパーバイザーとして招き、助言や指導のもとＣＳＷのスキルアップや行政と

の連携を図った。 

   ・開 催 日：毎月第２木曜日     ・開催場所：東大阪市役所会議室、角田総合老人センター 

・出 席 者：新﨑教授、市福祉部福祉企画課、ＣＳＷ（１３名）、ＣＯＷ（７名）、コーディネーター 
 

（６）ＣＳＷ連携会の開催（計１２回） 

   １３名のＣＳＷが個別相談への支援や地域のセーフティネットの構築に向けて協働するために、毎月連携会を開

催し、情報交換やピアスーパービジョンを行った。 
 

（７）ＣＳＷ・ＣＯＷ合同研究会の開催（計１２回） 

   解決困難な事例の検討会等を行い、またスーパーバイザーの新﨑教授より、個別支援から地域支援への展開等に

ついての助言や指導を仰いだ。 
 

（８）ＣＯＷが主催する地域福祉ネットワーク推進会議への協力と参加 
 
（９）各リージョンセンター（市民プラザ）での「福祉なんでも相談」の実施 
 

（10）東大阪市第５期地域福祉計画・東大阪市第６期地域福祉活動計画策定にかかる地域懇談会（東・中・西）にてフ

ァシリテーションを務めた。 
 
（11）担当中学校区の主な動き 
 
  ①縄手・縄手南中学校区いきいきネット相談支援センター・・・五条老人センターに設置 

   〇延べ相談回数：２，１８７回（高齢者４０件、障害者１７件、子育て中の親３件、他１０件） 

   〇主な相談事例 

    ・７０歳代独居女性 地域の方から熱中症の疑いありと連絡が入り支援（地域女性部・包括地域・消防と連携） 

    ・６０歳代男性 脳梗塞により在宅生活が困難になった方の支援（東福祉・病院ＭＳＷと連携） 

    ・精神障害２０歳代女性の生活支援、保護申請（保健センター・大阪府社会貢献事業と連携） 

    ・ＤＶ被害により転居された方の支援（大阪府社会貢献事業・保護課と連携） 

    ・家族の入院等により独居、在宅生活が困難になった方の支援（東福祉・病院MSWと連携） 

   〇担当中学校区における会議等への出席や訪問活動 

    ・縄手上四条校区福祉委員会「地域防災訓練」「敬老大会」「ひなまつり」「ふれあいサロン」 

     「子育てサロン」「夏季サマースクール」   ・縄手中学校 認知症サポーター養成講座 

    ・縄手南校区福祉委員会「介護予防教室」    ・縄手上四条、縄手南民生委員児童委員会 

・東地域ケア連絡会              ・東地域福祉ネットワーク推進会議  

    ・福祉事務所、保健センター、子育て支援センター、障害者委託相談支援センター等 

〇その他 

    ・五条老人センタークラブ活動発表会でＣＳＷ相談コーナーを実施 
・大阪しあわせネットワーク、スマイルサポーターフォローアップ研修会 
・社会貢献ＣＳＷ連絡会 

    ・地域懇談会（東地域）            ・四条市民プラザにて「福祉なんでも相談」 
 

②枚岡・縄手北中学校区いきいきネット相談支援センター・・・五条老人センターに設置 

   〇延べ相談回数：１，９６９回（高齢者３１件、障害者９件、子育て中の親５件、他１６件） 

   〇主な相談事例 

    ・ひとり暮らし高齢者の猫多頭飼いによる譲渡を含めた生活支援（行政、民生委員、地域包括と連携） 

    ・精神疾患のあるゴミ屋敷ひとり暮らしの方の日常生活に係る相談援助（保健ｾﾝﾀ ,ー訪問看護,病院と連携） 

    ・生活困窮している母子世帯への支援（保健センター、行政、府社会貢献支援員と連携） 

    ・高齢の母と精神障害の疑いがある息子への見守り支援（民生委員、保健ｾﾝﾀｰ、地域包括と連携） 

    ・認知症の母と引きこもりの息子への相談援助及び見守り支援（民生委員,保健ｾﾝﾀ ,ー地域包括と連携） 
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   〇担当中学校区における会議等への出席や訪問活動 

    ・縄手北校区福祉委員会「防災訓練」「敬老大会」「フェスタ」「ふれあいの集い」「高齢者疑似体験」 

    ・枚岡西校区福祉委員会「敬老大会」「防災ＨＵＧ訓練」「はっぴーサロン」「介護予防：健康講座」 

    ・枚岡東校区福祉委員会「介護予防：健康講座」 

    ・縄手校区民生委員児童委員会          ・枚岡校区民生委員児童委員会 

・東地域別会議      ・子育て支援地域連携会議     ・東地域福祉ネットワーク推進会議  

     ・福祉事務所、保健センター、子育て支援センター、障害者委託相談支援センター等 

〇その他 

・地域懇談会（東地域） 

    ・地域のサロンにて地域包括支援センター等と連携した相談援助活動 

    ・他のＣＳＷ配置施設との情報交換や情報提供、相談のつなぎ等 

    ・四条市民プラザにて「福祉なんでも相談」 
 

③盾津・池島中学校区いきいきネット相談支援センター・・・角田総合老人センターに設置 

  ○延べ相談回数：２，０３５回（高齢者３６件、障害者１９件、子育て中の親５件、他１０件） 

○主な相談事例 

    ・引きこもりケースで安否確認と見守り支援（医療機関、地域住民と連携） 

    ・不登校により学校が退学になる恐れがある子への支援と関係機関への連絡調整（医療機関と連携） 

    ・生活困窮の親子へ生活支援と関係機関との連絡調整（行政、地域包括、社貢献と連携） 

○担当中学校区における会議等への出席や訪問活動 

    ・成和校区福祉委員会「いきいきサロン」「敬老大会」「防災訓練」 

    ・鴻池東校区福祉委員会「いきいきサロン」「子育てサロン」「夏祭り」「防災訓練」「小地域ボランティア

研修会」 

・弥栄校区福祉委員会「いきいきサロン」「敬老会」「ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会」 

    ・池島校区福祉委員会「健康講座」「いきいきサロン」「おやじ喫茶」「１００円喫茶」「介護予防教室」 

「音楽祭」「独り暮し高齢者食事会」「小学校 むかしあそび」「高齢者疑似体験」「春まつり」       

「すこやかネット講演会」 

・池島、成和、鴻池東民生委員児童委員会定例会      ・子育て支援地域連携会議  

・地域福祉ネットワーク推進会議（東地域）（中地域）  ・地域懇談会（東地域）（中地域）                    

・中地域別会議                                      ・盾津鴻池公民分館、新池島自治会館文化祭    

・福祉事務所、保健センター、子育て支援センター、障害者支援センター等        

 ○その他  

    ・中鴻池市民プラザ、日下市民プラザにて「福祉なんでも相談」 

・市立東大阪医療センターにて「地域研修会」     ・地域懇談会（中地域） 
 
④盾津東・英田中学校区いきいきネット相談支援センター・・・角田総合老人センターに設置 

○延べ相談回数：２，０２３回（高齢者２２件、障害者１２件、子育て中の親１件、児童１件、他１４件） 

○主な相談事例 

・生活困窮の方へ生活安定に向けての支援と見守り（民生委員・社会貢献支援員・福祉事務所との連携） 

・近隣トラブルで困っている高齢者への支援（民生委員・福祉事務所との連携） 

    ・ひとり暮らし高齢者の見守り支援（民生委員・地域包括支援ｾﾝﾀｰ・ケアマネジャー・福祉事務所と連携） 

・精神疾患のある引きこもり状態の方の見守り支援（民生委員・中保健センター・訪問看護・病院と連携） 

○担当中学校区における会議等への出席や訪問活動 

    ・民生委員児童委員会（加納、北宮、英田北、英田南） ・校区福祉委員会（加納・北宮） 

・ふれあい食事会、ふれあい喫茶（加納）       ・介護予防教室（英田北） 

・敬老ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会（英田北）           ・自主防災訓練（加納、英田北） 

・中地域別会議                   ・子育て支援地域連携会議  

・社会貢献支援員ＣＳＷ連絡会            ・地域福祉ネットワーク推進会議（中地域） 

・福祉事務所、保健センター、施設、事業所、病院等   

○その他 

・中鴻池市民プラザ、日下市民プラザにて「福祉なんでも相談」 

・地域包括支援センター等との連携した相談活動 

・他のＣＳＷ配置施設との情報交換や情報提供、相談のつなぎ等    ・地域懇談会（中地域） 
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⑤楠根・高井田中学校区いきいきネット相談支援センター・・・高井田老人センターに設置 

   〇延べ相談回数：３，２１３回（高齢者５６件、障害者１７件、子育て中の親８件、他２３件） 

    〇主な相談事例 

    ・生活困窮の方への支援（民生委員、各関係機関、行政と連携） 

    ・引きこもりの子どもから認知症状のある母親への虐待に対する支援（各関係機関、行政と連携） 

    ・ひとり暮らし高齢者の訪問と見守り支援（民生委員と連携） 

    ・子育て中の親、不登校の子どもに対する支援（ＳＳＷ、各関係機関と連携） 

    ・就労困難な方への支援（就労支援員、各関係機関と連携） 

   〇担当中学校区における会議等への出席や訪問活動 

    ・森河内、高井田西、楠根校区民生委員児童委員会、 

    ・西地域別会議                 ・西地域ミーティング 

・西地域福祉ネットワーク推進会議         

    ・福祉事務所、保健センター、居宅介護支援事業所、子育て支援センター、児童相談支援センター、 

地域包括支援センター、学校、精神科病院等     

   〇その他 

・ももの花祭りにて出張相談会        ・社会貢献ＣＳＷ連絡会 

        ・地域包括支援センターと連携し「男性の食事会」開催   

    ・意岐部校区自治連合会敬老芸能大会に出席  ・高井田西校区敬老大会に出席 

    ・楠根校区敬老大会に出席          ・クラブ活動発表会での「福祉なんでも相談」 

    ・西第１地区民生委員児童委員会の研修に出席 

・楠根市民プラザにて「福祉なんでも相談」   

・就労ファクトリー見学、啓発 

・他のCSW配置設置との情報交換や情報提供、相談のつなぎ 

・地域懇談会（西地域） 
     

  ⑥新喜多・長栄中学校区いきいきネット相談支援センター・・・高井田老人センターに設置 

   〇延べ相談回数：６，５６５回（高齢者７３件、障害者４９件、子育て中の親６件、児童３件、他１９件） 

   〇主な相談事例 

    ・発達障害が疑われる（母親、長女、長男、次女、三女の５人家族）母子世帯。 

ゴミ屋敷、不登校、養育の問題があり、関係機関で環境整備、小中学校と連携して登校支援行う。 

    ・共同住宅居住の身寄りのない高齢者３世帯。立ち退きのため、ごみ屋敷、経済困窮、戸籍がないなどの課題

を地域包括、医療機関と連携。地主の協力で住居確保、生活保護受給し介護サービス利用。 

    ・５０代高次脳機能障害の男性。家賃滞納、ライフライン滞納で困窮のため社貢献と連携。生活保護受給し障

害サービス利用して生活の再建。 

    ・６０代精神疾患の女性。不衛生な環境（ゴキブリ屋敷）で生活、問題行動等が見られるため各専門機関協力

のもと、生活環境整え、障害福祉サービス利用して生活が安定。 

   〇担当中学校区における会議等への出席や訪問活動 

    ・高井田東校区福祉委員会「公民分館運営委員会・福祉委員会合同会議」「防災訓練」「敬老大会」「クリス

マス会」「いきいきサロン」「文化祭」へ参加、民生委員児童委員会「子育てサロンなないろ広場」へ参加 

・長堂校区福祉委員会「子育てサロンめだかっこ」「敬老大会」「ひとり暮らし高齢者の食事会」「クリスマ

ス会」へ参加、老人会「とまり木サロン」へ参加、民生委員児童委員会「研修会」にて事例報告 

・意岐部校区自治連合会「敬老芸能大会」、民生委員児童委員会「子育てサロン」参加 

・楠根校区「敬老大会」へ参加           

・西第１地区民生委員児童委員会研修会へ参加   ・地域福祉ネットワーク推進会議（西地域）参画        

・西地域ミーティング開催            ・社会貢献事業ＣＳＷ連絡会へ出席 

・新喜多中学校フェスタへ参加          ・新喜多中学校区不登校対策ブロック会議出席 

・西福祉事務所、西保健センター、子育て支援センター、委託指定相談支援センター 

地域包括支援センター、居宅介護支援センター、小学校、中学校、ＳＳＷ、医療機関 等 

   〇その他 

    ・高井田老人センタークラブ活動発表会での「福祉なんでも相談コーナー」 

・「長瀬川ウォーク」へ協力参加         ・「バリアフリーな街ふせ」参加 

・地域包括支援センターと連携して「男性の食事会」開催 
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・基幹相談支援センター、障害者就業、生活支援センターと連携 

・大阪府地域定着支援センターと連携、大阪社会福祉士会ホームレス巡回相談指導事業と連携 

・他のＣＳＷ配置施設との情報交換や情報提供、相談のつなぎ 等 

・布施駅前市民プラザにて「福祉なんでも相談」  ・地域懇談会（西地域） 

 

 

５．地域福祉ネットワーク推進事業（地域担当） 

（１）地域支援活動 

  社協地域担当職員（ＣＯＷ）が概ね各リージョン区に１名配属され、校区福祉委員会を中心に地域福祉を推進する

各種団体が取り組む活動に対する支援を展開した。日常的に取り組まれているいきいきサロンや食事会等では、地域

の活動をされているボランティアや老人会の支援など幅広い地域支援に取り組み、小学校や中学校と地域が協働で取

り組む世代間交流や福祉教育において、コーディネート役に努めた。 

また、東大阪市第５期地域福祉計画・東大阪市第６期地域福祉活動計画の策定にかかる地域懇談会（東・中・西） 

にてファシリテーションを務めた。 

①新春の集いで「防災コーナー」、防災訓練で「防災キッズコーナー」を設置し、防災啓発の拡充をおこなった。 

  ②新規のサロンが開催され、高齢者の集う場が増えた。 

  ③高齢者の健康づくりと居場所づくりのため、カーリンコンのできるサロンが新設された。 

  ④小学校と地域の協働による世代間交流のイベントとして、最新福祉用具体験会・高齢者疑似体験・スタンプラリ

ー形式のクイズコーナーが開催された。 

  ⑤ふれあいフェスタでボランティアグループの協力のもと、手話・点字ブースの設置。また、防災訓練にて視覚障

害者手引き体験が実施され、障害理解のきっかけづくりができた。 

  ⑥小学校にて地域住民の方々が主体となり、高齢者疑似体験を実施。その後、実際に高齢者との交流を図るため、

老人ホームと連携し世代間交流が実施された。 

  ⑦子育てサロンや高齢者喫茶へそれぞれに関係する専門機関が出向き、相談しやすい環境づくりをおこなった。 
 

（２）専門機関との連携強化 

  ①地域福祉ネットワーク推進会議の開催 

    この会議は、各種事業者・関係機関等が高齢・児童・障害などの分野を超えてつどい、“制度の狭間にある人

”“複合的な課題を抱えた人”などの地域課題の発見や解決への取り組み、地域福祉推進のための連携や役割分

担について話し合うことで、誰もが安心して暮らしていくことのできる福祉のまちづくりを目指して開催してい

る。分野を超えた専門機関同士の顔の見える関係づくりから、気軽に相談できる顔の分かる関係に発展しており、

参加機関からは、今後も継続開催を希望する声が寄せられている。 

また、専門機関のつながりづくりを地域に拡充するため、地域福祉ネットワーク推進会議のＰＴメンバーの協

力のもと地域の方々が参加できる防災イベントを開催した。 

地域 開催日 内     容 

東 
7/12 「生活困窮者自立支援法について」～事例をふまえて～        （参加者 ５９名） 

2/14 ＜防災イベント＞お散歩がてらにちょこっと防災 ～楽しくつながろう～（参加者２５６名） 

中 
9/14 「地域の気になる人を支えよう」～警察と福祉の連携～        （参加者 ４３名） 

2/26 ＜防災イベント＞井戸端会議で使える ～防災豆知識とつながり発掘～ （参加者１０５名）                                        

西 7/27 「連携しながら地域で支え合おう」～みんなの刑余者支援～      （参加者 ４７名） 

2/19 ＜防災イベント＞地域我が事丸ごと防災                              （参加者 ８８名） 

 

（３）小地域ネットワーク活動の展開（実施校区福祉委員会：全４５校区） 

  ①活動内容  

   ○個別援助活動：見守り・声かけ訪問、配食サービス 

○グループ活動：ふれあい食事会、いきいきサロン、世代間交流、子育て支援活動、ミニデイ、グランドゴルフ、

日帰りバスツアー、研修会 

  ②小地域ネットワーク活動の充実 

   ○介護予防事業は、小地域ネットワーク活動における介護予防の取り組みを推進し、介護保険の被保険者が要介

護状態となることを予防し、地域において自立した日常生活を営むことができるよう支援することを目的とし

て、校区福祉委員会が１７１回実施した。 
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   ○災害時の取り組みについては、被災直後の地域住民同士の助け合いから、本格的な復興に向けての取り組みま

で、その基盤となる平時から地域でのつながりが最も大切であることは明らかである。日ごろから地域福祉活

動の中心として活動実践している校区福祉委員会が社会福祉協議会と連携して、日ごろの活動をいかし、地域

住民とともにその地域を守るために、要援護者の支援活動を中心とした包括的な防災訓練に取り組んだ。 

  ③小地域ネットワーク活動研修会の実施                   於：クリエイターズプラザ 

開催日 事業名 内     容 

12/17 研修会 

災害研修：クリエイターズプラザ(クリエイションコア東大阪南館) 

テーマ「誰も排除されない、排除しない、排除させない防災」 

講師：市危機管理室。同志社大学 教授 立木茂雄氏 ３５３名参加 

  ④小地域ネットワーク活動「介護予防事業」・「メニュー事業」実施状況 

小地域ネットワーク活動「介護予防事業」 実施校区数 実施回数 
         

①運動実技指導 

②口腔衛生指導 

③栄養指導 

④健康講座 

⑤認知症サポーター養成講座 

⑥ボランティアスクール 

⑦広報啓発活動         

１９ 

９ 

１３ 

３１ 

８ 

１ 

１ 

５０ 

１２ 

１６ 

８２ 

８ 

１ 

２ 
 

小地域ネットワーク活動「メニュー事業」 実施校区数 実施回数 
      

①災害時要援護者等防災訓練 

②タウンミーティング（地域懇談会） 
１４ 

０ 

１４ 

０ 

 

 

６．日常生活自立支援センター 

（１）日常生活自立支援事業 

  日常生活自立支援事業は、日々のくらしに支障がある認知症高齢者や知的障害者、精神障害者等の方に、福祉サー

ビスの利用援助や日常の金銭管理をお手伝いすることにより、地域で安心して生活が送れることを目的としている。 

    利用状況は、新規利用契約を２９件締結したが、死亡や施設入所、親族や成年後見人等の選任による移管などによ

りサービスを終了するケースが３６件あり、利用件数は３４５件となった。 

  今年度においては、専門員の定着が難しく、人材育成に時間を要した。終了ケースについては、関係機関と連絡を

密に取り、保管物品を引き継ぐことができた。成年後見制度への移行については、利用者へ丁寧な事業説明を行った

が繋がらなかった。 

 また、福祉事務所、病院、作業所、施設、地域包括支援センターや居宅支援事業所などの関係機関から、サービス 

を利用希望する相談受付が９６件あった。 

  利用希望の相談は、ほとんどが関係機関からであり、この段階では利用意思が明確でない対象者が多いため、関係

機関と連携をして事業内容の説明を行った。また相談内容については、日常的金銭管理サービスでは対応できない相

談もあり、成年後見制度等の説明を行った。 

  

〇日常生活自立支援事業比較概要表                      （単位：件数） 

                            年  度 

  対象者の分類 
２９年度 

（参考） 
３０年度 

１．利用件数（年度末現在） ３５２ ３４５ 

区 分 
認知症高齢者等 １１９ １１９ 

知的障害者等 ７７ ７６ 

精神障害者等 １５６ １５０ 

２．新規利用契約件数 ３８ ２９ 

３．契約終了件数 ４５ ３６ 
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                            年  度 

  対象者の分類 
２９年度 

（参考） 
３０年度 

４．利用申込受付件数（初回相談援助件数） １００ ９６ 

５．相談援助件数（４の初回相談援助件数を除く） ３，５８２ ３，６８４ 

   

区 分 

認知症高齢者等 １，３８９ １，２９１ 

知的障害者等 ７３９ ７０１ 

精神障害者等 １，４３５ １，６８２ 

不明・その他 １９ １０ 

６．サービス派遣件数 ６，９２９ ６，４０１ 

区 分 
認知症高齢者等 １，８５５ １，７７６ 

知的障害者等 １，６４０ １，５２７ 

精神障害者等 ３，４３４ ３，０９８ 
 
（２）東大阪市生活保護受給者福祉サービス利用援助及び金銭管理等支援事業 

   この事業は、判断能力が不十分なために浪費や依存症等があり、生活課題を抱えた生活保護受給者の安定した社会

生活、日常生活の維持と自立助長を目的とする事業である。 

  平成３０年度においては、１２件の連絡・調整を行ったが、本人の利用拒否等により１１件が取り下げられ、１件

が契約に至り２件契約終了になり、対象者は９名となった。また，利用者への定期訪問により生活状況が把握でき、

利用者の生活維持に努めた。 
   
（３）市民後見推進事業 

  市民後見推進事業は、誰もが住み慣れたところで自分らしく安心して暮らせる地域づくりをめざすため、認知症、

知的障害、精神障害等により判断能力が不十分な人が成年後見制度を適切に利用できる仕組みづくりを進めるととも

に、地域福祉の観点から、市民が後見業務の新たな担い手として適切に活動できるよう支援し、成年後見制度の利用

の促進を図ることを目的に実施している。 

  市民後見人の養成では、大阪府社会福祉協議会が開催する市民後見人養成講座の広報活動や基礎講習（４日間）、

実務講習（７日間）に参加し、参加者の把握や施設実習（２日間）にかかる調整など、事務局として補助的な業務を

行った。（養成講座の期間：８月～３月までの約８ヵ月間） 

  市民後見人バンク登録者研修では、後見活動に関する情報や知識の習得、グループワークでの事例検討会などの研

修会（年７回）に事務局として補助的な業務を行った。現在、本市では２名の市民後見人が後見活動を展開している。 

   ①平成３０年度 市民後見人養成講座の参加人数 

オリエンテーション 基礎講習 実務講習 修 了 者 登 録 者 

１８名 ５名 ３名 ３名 ３名 

   ②市民後見人バンク登録者・受任状況 

年度 ～Ｈ２９ Ｈ３０ 計    

※うち２４名登録更新 

※うち２件終了 
バンク登録者数 ２８名 ３名 ３１名 

市民後見人の受任数 ３件 １件 ４件 

 ③専門相談（弁護士・司法書士・社会福祉士のいずれかの専門職と市民後見人で実施） 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

件数 ０ １ １ ２ １ ０ ０ １ ２ ２ ０ ０ １０ 

④地域別バンク登録者研修の開催                                   （於：東大阪市役所） 

日 時 内  容 講 師 参加人数 

３／１１ 

14:00～16:00 

市民後見人の活動報告、後見人への質疑応答 

市民後見人と高齢者福祉について、 

講師に対する質疑応答 

市民後見人 赤坂健一氏 

介護支援専門員連絡会 

顧問 行松孝祐氏 

市職員・社協職員 

７名 
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７．基幹型地域包括支援センター（角田・荒川） 

地域包括支援センターは、一人ひとりの高齢者が尊厳を保ちながら、住み慣れた地域で自立した生活を送ることが

できるよう支援することを目的に設置されている。市内２２カ所のうち本協議会は２カ所を運営し、基幹型地域包括

支援センターとして、高齢者支援に関わる諸活動を総合的に調整・推進することを目的に設置された東大阪市高齢者

地域ケア会議の事務局の役割を担っている。 

今年度に開催・運営した会議は、機関等代表者会議（１回）、企画運営会議（１２回）、高齢者虐待防止専門会議

（１１回）、高齢者生活支援等会議（７９回）、個別支援策検討会議（５４９回）、自立支援型地域ケア個別会議（２

回）の６会議６５４回となった。 

  また、担当の各地域包括支援センターが開催、運営する個別支援策検討会議に出席し、高齢者虐待事案や困難事案

等の問題解決に向けて協働で対応を行っている。 

  平成２８年１０月より、第１層の生活支援コーディネーターの役割を担い、市内全域において高齢者の生活支援等

のサービスが提供されるように、既存の資源を把握し、地域に不足するサービスの創出や関係者間の情報共有、サー

ビス提供主体間のネットワークの構築などの体制整備を進めた。また、担当地域においても、健康づくりや介護予防

への取り組みと高齢者生活支援等会議多職種連携のための会議を開催し、ネットワークの構築にも取り組んだ。さら

に、本年度より土曜日を開所し、介護に取り組む家族等への支援をはじめとして、相談・支援体制を拡充して市民サ

ービスに応えるとともに、各地域包括支援センターとの総合調整や後方支援等の役割などの機能強化を図った。 
 
（１）相談件数 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 
合計 

(見込） 

角田 290 350 399 373 365 302 410 384 371 394 344 437 4,419 

荒川 443 486 477 529 555 488 569 517 488 475 511 500 6,038 

   相談内容内訳 

項 

目 

相談 

件数 

 

 

内 

 

 

訳 

相  談  者 相 談 内 容 （重複相談含む） 

本人 家族 ｹｱﾏﾈ 他 
介護

保険 
介護 

福祉 

ｻｰﾋﾞｽ 
保健

医療 
家族

関係 
介護

予防 
基本 

ﾁｪｯｸ 
他 

角田 4,419 334 446 430 3,209 2,646 1,372 487 533 1,563 71 ０ 1,465 

荒川 6,038 1,317 916 816 2,989 3,803 1,820 558 749 1,943 47 57 707 

合計 

(見込) 
10,457 1,651 1,362 1,246 6,198 6,449 3,192 1,045 1,282 3,506 118 57 2,172 

 

食の自立支援事業（配食サービス） 

利用決定にかかる調査 
角 田 荒 川 合 計 

1 １ ２ 

     ＊平成３０年９月末日で事業終了 
 

（２）介護予防支援（給付管理数）（見込） 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

角 田 208 218 209 207 210 206 205 202 202 203 208 205 2,483 

自ﾌﾟﾗﾝ 41 45 37 41 43 43 42 40 43 44 46 44 509 

他ﾌﾟﾗﾝ 167 173 172 166 167 163 163 162 159 159 162 161 1,974 

荒 川 462 459 456 457 455 462 458 458 469 454 452 443 5,485 

自ﾌﾟﾗﾝ 90 96 96 105 101 106 103 104 116 112 111 110 1,250 

他ﾌﾟﾗﾝ 372 363 360 352 354 356 355 354 353 342 341 333 4,235 
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（３）地域介護予防推進事業 

  ＜角田＞ 

開催日 回数 場 所 テーマ 講  師 参加人数 

第１ 

（水） 
１１ 岩田自治会館 楽らくトライ体操 

地域包括支援センター角田 

楽らくトライ体操推進員 
１７６ 

第1 

(木) 
９ 稲葉第2自治会館 

いなば第2 

ひまわり体操教室 
地域包括支援センター角田 １１６ 

4/3   岩田西部自治会館 元気でにこにこ会 地域包括支援センター角田 １８ 

4/18   稲葉第1自治会館  憩いの集い やすらぎ 
社会福祉法人由寿会 

理事長 由井直子氏 
４０ 

4/27   岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センタ―角田 

喜馬病院 理学療法士 
４４ 

5/8 
  

岩田西部自治会館 
楽らくトライ体操 

体力測定 

地域包括支援センター角田 

楽らくトライ体操推進員 
１６ 

5/22   岩田西部自治会館 元気でにこにこ会 地域包括支援センタ―角田 １８ 

5/25 

 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
4２ 

6/19  希来里 集会室 
地域包括支援センターって

なあに？ 
地域包括支援センター角田 １９ 

6/20   稲葉第1自治会館 憩いの集い やすらぎ 
NHK元報道記者 

藤田浩之氏 
３９ 

6/22 
  

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センタ―角田 

喜馬病院 理学療法士 
３８ 

6/26 

 

岩田自治会館 元気でにこにこ会 地域包括支援センター角田 ２０ 

7/13 
 

岩田自治会館 おやじかふぇトライ 
P-mamas 

地域包括支援センター角田 
２６ 

7/27 
 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
３６ 

8/10 
 

岩田自治会館 おやじかふぇトライ 地域包括支援センター角田 １９ 

8/22  稲葉第1自治会館 憩いの集い やすらぎ 大阪商業大学 宍戸ゼミ ４８ 

8/28  岩田西部自治会館 元気でにこにこ会 地域包括支援センター角田 １７ 

9/11 
 

岩田西部自治会館 
楽らくトライ体操 

体力測定 

地域包括支援センター角田 

楽らくトライ体操推進員 
１９ 

9/14 

 

岩田自治会館 おやじかふぇトライ 地域包括支援センター角田 １７ 

9/19   稲葉第1自治会館 介護予防教室 地域包括支援センター角田 ４３ 

9/28 
  

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センタ―角田 

喜馬病院 理学療法士 
３９ 

10/12   岩田自治会館 おやじかふぇトライ 地域包括支援センター角田 １９ 

10/17 
  

稲葉第1自治会館 憩いの集い やすらぎ 
大阪ガス 松本氏 

大阪商業大学 宍戸ゼミ 
２５ 

10/26 
  

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
４５ 
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開催日 回数 場 所 テーマ 講  師 参加人数 

11/9   岩田自治会館 おやじかふぇトライ 地域包括支援センター角田 １５ 

11/16 

 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
３３ 

12/11 

 

岩田西部自治会館 
楽らくトライ体操 

体力測定 

地域包括支援センター角田 

楽らくトライ体操推進員 
１３ 

12/14 
 

岩田自治会館 おやじかふぇトライ 地域包括支援センター角田 ２１ 

12/19 
 

稲葉第1自治会館 憩いの集い やすらぎ 
花西リズムサークル 

大阪商業大学 宍戸ゼミ 
４１ 

12/21 
 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
３０ 

1/25 
 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
４０ 

2/8  岩田自治会館 おやじかふぇトライ 地域包括支援センター角田 ２８ 

2/20 
 

稲葉第1自治会館 憩いの集い やすらぎ 
松原市社会教育委員長 

西田考司氏 
４０ 

2/22 
 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
３２ 

3/8 
 

岩田自治会館 おやじカフェトライ 
一般社団法人食べるサポート 

向井容子氏 
３１ 

3/12 
 

岩田西部自治会館 
楽らくトライ体操 

体力測定 

地域包括支援センター角田 

楽らくトライ体操推進員 
１０ 

3/22 
 

岩田自治会館 
井戸端サロン 

おたがいさん 

地域包括支援センター角田 

喜馬病院 理学療法士 
２８ 

   

開催日 回数 場 所 テーマ 講  師 参加人数 

5/11  岩田自治会館 介護者家族の交流会 地域包括支援センタ―角田 ８ 

8/29   岩田自治会館 介護者家族の交流会 地域包括支援センタ―角田 ６ 

11/30   岩田自治会館 介護者家族の交流会 地域包括支援センタ―角田 ３ 

2/15   希来里5F 介護者家族の交流会 地域包括支援センタ―角田 ７ 

 
＜荒川＞ 

開催日 回数 場 所 テーマ 講  師 参加人数 

第1･3 

（水） 
22 

近江堂リージョン

センター 
介護予防体操と脳トレ 地域包括支援センター荒川 ２７９ 

第２ 

（水） 
11 わかば温泉 

介護予防のための体操と歌

教室 

地域包括支援センター荒川 

介護予防ボランティアグルー

プ「ラブハート」 

９１ 

第1 
（木） 

10 長瀬北公民分館 介護予防体操と脳トレ 地域包括支援センター荒川 ２０７ 

10/26、

10/31、

11/29、

12/20、

1/31 、

2/21 、

3/19  

 

７ 

 

近江堂リージョン

センター 

手芸教室 

 

地域包括支援センター荒川  ４３ 
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開催日 回数 場 所 テーマ 講  師 参加人数 

4/17  弥刀公民分館 
介護予防体操・詐欺被害防止

の啓発について 
地域包括支援センター荒川 ５１ 

7/14  吉松会館 
介護予防体操・熱中症予防に

ついて 
地域包括支援センター荒川 ２５ 

8/28  長瀬東公民分館 
介護予防体操・熱中症予防に

ついて 
地域包括支援センター荒川 ２４ 

9/21 
 小若江新東自治会

女性部長宅 

介護保険制度の適切な利用

について 
地域包括支援センター荒川 １６ 

10/28 
 近江堂リージョン

センター 

地域包括支援センター・高齢

者の住まいについて 
地域包括支援センター荒川 １８ 

2/10 
 

吉松会館 
介護予防体操・地域包括支援

センターについて 
地域包括支援センター荒川 ２８ 

2/12 
 

弥刀公民分館 
地域包括支援センター・詐欺

被害防止の啓発について 
地域包括支援センター荒川 ２７ 

3/26 
 

長瀬東公民分館 
介護予防体操・詐欺被害防止

の啓発について 

地域包括支援センター荒川 

大阪府警察 
２８ 

3/26 
 

弥刀公民分館 
地域包括支援センター・詐欺

被害防止の啓発について 
地域包括支援センター荒川 ５１ 

 
（４）地域包括支援センター連絡調整会議 １２回（毎月第３木曜に開催） 
 
（５）地域包括支援センター担当職員研修会  

開催日 場 所 テーマ 講  師 参加人数 

8/28 角田総合老人ｾﾝﾀｰ 「消防署との意見交換会」 
東大阪市消防局警防部警備

課職員 
３３ 

9/14 角田総合老人ｾﾝﾀｰ 地域診断の取り組み 

宝塚大学看護学部 

尾ノ井 美由紀 氏 

東京医療保健大学和歌山看

護学部 近藤 順子 氏 

３６ 

9/25 角田総合老人ｾﾝﾀｰ 
「東大阪市高齢者虐待防止業務ガイドライン

」改定にかかる説明会 

東大阪市福祉部高齢介護室

地域包括ケア推進課 

中岡 未来 氏 

６４ 

10/15 

11/13 
角田総合老人ｾﾝﾀｰ 

高齢者虐待ケースの支援における法律的見解

について～判断や対応方法に悩んだケースか

ら学ぼう～ 

うえつ法律事務所 

弁護士 上津 亮次 氏 

３５ 

４３ 

12/11 角田総合老人ｾﾝﾀｰ 
「悪質業者に強くなる講座」～悪質業者の手

口を知り 被害の未然防止をしよう～ 

NPO法人C.キッズ.ネット

ワーク 小山 千智 氏 
２１ 

2/22 市立東大阪医療センター 

「第2回多職種連携ねっとわーく会」    

病院機能の役割についての情報交換と意見交

換 

市立東大阪医療センター 

喜馬病院 

恵生会病院 

牧野病院 

小阪病院 

６９ 
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  〇東大阪市高齢者地域ケア会議 

会  議  名 回 数 内     容 事 務 局 

機関等代表者会議   １ 委員３５名 基 幹 型 
企画運営会議 １２ 委員１５名 基 幹 型 

高齢者生活支援等会議 
７９ 

校区自治連合会・校区民生委員会・校区福祉委員会・

校区老人クラブ連合会・医師会・歯科医師会・薬剤師

会・居宅介護支援事業者・通所介護事業所・訪問介護

事業所など担当地域で活動する地域福祉活動団体、福

祉・介護・医療機関で構成する。 

※担当地域包括支援センター毎に設置して開催。 

※中学校区（日常生活圏域）を担当している地域包括

支援センターがそれぞれの中学校区・小学校区毎で会

議を開催している。 

担当地域包括支援

センター 

個別支援策検討会議 

（虐待疑い事例に関与

する会議４３６回を含

む） 

５４９ 

複数の問題が絡み合い、単独の機関では支援困難な事

例が 年々増してきている。 

虐待事例では 本人のみならず養護者へも継続的な支

援が必要となっている。 

担当地域包括支援

センター 

高齢者虐待防止 

専門会議 
  １１ 

精神科医師、弁護士、保健センター職員、福祉事務所

（東・中・西）職員、地域包括ケア推進課 
基 幹 型 

自立支援型地域ケア個

別会議 
  ２ 

角田：要支援２、訪問看護、福祉用具貸与を伴う事例

について 

荒川：要支援２、訪問介護・訪問リハビリ・福祉用具

貸与を伴う事例について 

地域包括ケア推進

課・給付管理課 

 

（６）高齢者生活支援等会議 

  ＜角田＞    

 開催日 開催場所 内   容 

第1回 4/11 岩田自治会館 高齢者生活支援等会議についての説明 

昨年度会議の振り返り 

小学校区に分かれてマップ上で社会資源の情報共有 

全体での情報共有 

第2回 6/8 東大阪市立障害

児者支援センタ

ー レピラ 

高齢者生活支援等会議についての説明 

東大阪市立障害児者支援センター見学・職員との意見交換 

前回会議の振り返り及びマップ説明 

第3回 9/12 岩田自治会館 前回会議までの振り返り 

小学校区に分かれてマップ上に「気になるひと」「おせっかい

さん」を出し合う 

「こんな場所があったらいいなあ」「こんなことができたらい

いなあ」を話し合う 

全体での情報共有 

第4回 12/12 岩田自治会館 前回会議までの振り返り 

小学校区に分かれてこれまでのマップを振り返り、深める 

全体での情報共有 

第5回 2/13 岩田自治会館 今年度の振り返り 

小学校区に分かれて来年度について話し合い 

全体での情報共有 
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＜荒川＞ 

 開催日 開催場所 内   容 

第1回 6/11 近江堂リージョ

ンセンター 

文化ホール 

昨年度作成したマップについて発表 

マップの必要性・活用について説明 

小学校区別で困り事について意見交換 

高齢者の困り事について検討内容発表 

第2回  7/24 

 

10/17 

 

7/27 

 

7/31 

 

10/30  

長瀬北公民分館 

 

長瀬北公民分館 

 

長瀬東公民分館 

 

弥刀公民分館 

 

弥刀公民分館 

【長瀬北校区①】 

高齢者の困り事について情報収集・共有 

【長瀬北校区②】 

高齢者の買い物状況について意見交換 

【長瀬東校区】 

高齢者の困り事について情報収集・共有 

【弥刀校区】 

高齢者の困り事について情報収集・共有 

【弥刀東校区】 

高齢者の困り事について情報収集・共有 

第3回 3/11 近江堂リージョ

ンセンター 

文化ホール 

地域包括ケアシステムについて振り返り 

高齢者の生活にかかる課題について各校区発表 

来年度の取り組みについて説明 
 
（７）多職種連携研修会 

  ＜角田＞ 

開催日 参加人数 開催場所 内容 

4/18 １８ 河内医師会 会議室 昨年度の振り返り・今年度の取り組みについて 

6/13 １７ 河内医師会 会議室 8月開催 交流会の内容・進行方法等の検討 事例選定等 

8/8 ４５ 中保健センター 講堂 玉川中学校区多職種連携研修会（交流会）事例検討「多職

種が連携することにより、ひとり暮らしができている認知

症高齢者のケース」・ひとり暮らしあるいは認知症の方の

入院、どうしたらスムーズにできる？・コードシールを貼

ってみよう・ 在宅医療･介護連携事業について 

10/10 １９ 河内医師会 会議室 交流会の振り返り・「大阪府入退院支援の手引き」の説明 

12/19 １７ 河内医師会 会議室 平成30年度の振り返りと今後について 

  ＜荒川＞ 

開催日 参加人数 開催場所 内容 

4/23 １４ どんぐり薬局3階会議室 昨年度の振り返り・今年度の取り組みについて 

6/25 １２ どんぐり薬局3階会議室 第１回全体研修会について・地域交流カフェ開催について

・情報提供等 

7/23 ３０ どんぐり薬局3階会議室 第１回全体研修会：「在宅における認知症高齢者とその家

族への支援について」グループワークと意見交換 

8/27 ９ どんぐり薬局3階会議室 第１回全体研修会の振り返り・第２回全体研修会について 

10/22 １３ どんぐり薬局3階会議室 第２回全体研修会について・情報提供等 

12/15 １００ 東大阪生協病院４階 

組合員ホール 

第 2 回全体研修会：「在宅における認知症高齢者とその

家族への支援について」事例報告・専門職の役割や連携の

工夫についてグループワーク・まとめ 

2/25 １１ どんぐり薬局3階会議室 第２回全体研修会の振り返り・今年度の振り返り・次年度

のテ―マについて・地域交流カフェの現状報告・情報提供

等 
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（８）個別支援策検討会議 

個別支援策検討会議 角 田 荒 川 基幹型以外 合   計 

（ ）内は虐待事例 ２８１（２４１） ２６４（１９２） ４（３） ５４９（４３６） 
 

（９）生活支援コーディネーター連絡会    

 開催日 参加人数 開催場所 内   容 

第1回 7/13 ２９ 
東大阪市役所 

１１階第１会議室 

つどいサービス・助け合いサービスの状況について 

高齢者生活支援等会議の進捗状況について 

第2回 1/30 ２７ 
東大阪市役所 

１１階第１会議室 

実践発表（つどいサービス・インフォーマルサービス等） 

生活支援コーディネーターの意見交換会 

第3回 3/28 ３５ 
東大阪市役所 

１８階大会議室 

資源マップアンケート集計報告 

資源マップについての事例発表 

資源マップについての情報及び意見交換会 
 
（10）広報活動（地域包括支援センターパンフレット） 
  ①関係機関（福祉事務所・保健所、保健センター・警察署・消防署・人権文化センター・老人センター） 
  ②市内の医師会会員・歯科医師会会員・薬剤師会会員 
  ③市内および東大阪市近隣の医療機関 
  ④東大阪市民生委員児童委員協議会連合会および校区福祉委員会連合会 
 
（11）学生を対象とした活動 

開催日 対  象 講   義 内   容 

１０月 
大阪市立大学医学部 

（看護学科４回生） 
在宅看護学分野実習 

同行訪問等（１名につき４日間） 

計１０名受入 

 
（12）東大阪市在宅高齢者介護者リフレッシュ事業 

開催日 場 所 テーマ 内  容 参加人数 

 

10/25 

U・コミュニテ

ィホテル1F

 祥瑞楼 

みんなでおしゃ

べり！リフレッ

シュ！！～介護

家族交流会～ 

自宅で介護している方々に少しでも日頃の介護疲れ

を癒し、リフレッシュを図ることを目的に開催。介護

者同士の交流会を行った。 

４３ 
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Ⅳ．玉串保育園 

１．定員１２０人の保育と待機児解消の促進として１２％の枠外入所を実施した。保育理念「子ども一人一人を大切に

し、健全な発育および地域福祉の推進を図りながら、保育所保育を積極的に増進する」に基づき、「はだし保育」を

保育の基本方針として、四季折々の季節を感じる保育の経験や「体育」「音楽」「絵画造形」「言語」「食育」など

のカリキュラムをとおして、豊かな心を育み、「心情・意欲・態度」が育つ保育活動の展開を実践してきた。 

２．一時預かり事業の推進を図る。 

３．地域子育て支援事業では、登録制「ドレミファランド」（１クール７回）を実施した。在宅で子育てをしている保

護者が参加しやすいプログラムや憩いの場として喜ばれ、子どもにとってもお友達作りやコミュニケーションの場と

して事業展開できた。 

保健センターとの連携で、育児相談事業「保育所体験事業」（１クール１０回）を実施した。保育園における子育

て支援のニーズは高く、公民分館に出向く「お出かけ保育」として「スクスクランド」（月２回）「ぴよぴよランド」

（月１回）等のあそびの広場では、校区福祉委員会との連携によりさらに子育て支援の幅を広げることができた。月

２回の「園庭開放」は地域にも浸透し、季節ごとの取り組みも成果を上げることができ、ボランティアグループによ

る取り組みを導入することができた。 

また平成２１年度からスタートした大阪府認定の「スマイルサポーター（保育園における 地域貢献支援員）」の

資格を有する職員（８名）が育児相談の担い手となっている。 

さらに、一時預かり保育事業においては、保護者の就労支援やリフレッシュなど、様々な保育ニーズに応えていく 

ことができた。 

４．世代間交流事業としては、主に年長児が行っている総合ケアセンター「八戸ノ里向日葵」の利用者と定期交流会、

近隣地域の玉串老人会や玉串すみれ苑への訪問を通して交流を図ることができた。また中学２年生の職業体験、高校

生の夏期ボランティア体験、デュアル実習、大学生の保育実習などの受入を実施した。 

５．令和２年度に幼保連携型認定こども園に移行するにあたり、来年度１年間を準備期間として職員のスキルアップな

どの計画をたてた。 

   

（年間行事報告） 

月 日 行  事  内  容 月 日 行  事  内  容 

４ 1 

2 

4、18、25 

6他 

9他 

10 

11、25 

11 他 

12 

13、20 

17 

18 

20 

23 

24 

27 

 

・平成３０年度保育開始 

・第４０回入園式 

・スクスク・ぴよぴよランド・赤ちゃん広場 

・園庭開放（計３回開催） 

・ドレミファランド（計３回開催） 

・うたあそび 

・体育あそび 

・クラス懇談会（計６回開催） 

・手話指導 

・のびのびキッズクラブ 

・避難訓練 

・絵画指導 

・防犯訓練 

・身体計測 

・誕生会 

・交通安全指導 

 

５ 1 

7 他 

7 

8 

8 

9、16、23

9、23、29 

10 

11、18、 

25 

11 他 

11 

14､28 

15 

16､30 

17 

21 

22 

22 

24 

・子どもの日の集い 

・ドレミファランド（計4回開催） 

・防犯訓練 

・うたあそび 

・内科検診 

・スクスク・ぴよぴよランド・赤ちゃん広場 

・体育あそび 

・手話指導 

・のびのびキッズクラブ 

 

・園庭開放（計２回開催） 

・親子遠足 

・わんぱくＦ合同訓練 

・じゃがいも掘り 

・絵画指導 

・地域交流 

・身体計測 

・誕生会 

・歯科検診 

・避難訓練 
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月 日 行  事  内  容 月 日 行  事  内  容 

６ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1～30 

1 

1、8 

4 他 

5 

6、20、27 

20 

7、21 

8 

11 

12 

13、27 

14 

16 

6、13、20 

19 

19、20 

21 

28 

29 

・個人懇談会（2､3､4､5歳児） 

・わんぱくフェスティバル 

・のびのびキッズクラブ 

・ドレミファランド（計２回開催） 

・運動会予行練習 

・スクスク・ぴよぴよランド・赤ちゃん広場 

・絵画指導 

・手話指導 

・園庭開放 

・防犯訓練 

・うたあそび 

・体育あそび 

・幼児クラス遠足（ドリーム２１） 

・第３９回うんどうかい 

・玉美苑交流会 

・プール開き 

・身体計測 

・誕生会 

・地域交流会 

・避難訓練 

７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 他 

3 

4、18 

4、18 

10 

11、18 

12 

13、14 

13、20 

13 

17 

17 

19 

19 

20 

21 

・ドレミファランド（計2回開催） 

・七夕の集い 

・絵画指導 

・スクスク・ぴよぴよランド 

・うたあそび 

・体育あそび 

・手話指導 

・合宿保育 

・園庭開放 

・身体計測 

・避難訓練 

・誕生会 

・プール閉まい 

・防犯訓練 

・のびのびキッズクラブ 

・楽しい夕べの集い 

 

８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

13～15 

22 

22 

23 

・お弁当の日 

・赤ちゃん広場 

・誕生会 

・地域交流「防災教室」 

９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

5、12、19、26 

11 

12、19 

13 

18、19 

20 

20 

21 

25 

26 

27 

28 

・避難訓練 

・スクスク・ぴよぴよランド・赤ちゃん広場 

・うたあそび 

・体育あそび 

・手話指導 

・身体計測 

・お月見会 

・誕生会 

・避難訓練 

・うたあそび 

・絵画指導 

・地域交流 

・玉串老人会交流（あやめぐみ） 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

9 

10、24 

10、24 

11 

16 

18 

22 

23 

24 

25 

29 

 

・創立記念日 

・親子遠足 

・体育あそび 

・スクスク・ぴよぴよランド・赤ちゃん広場 

・手話指導 

・防犯訓練 

・幼児クラス遠足（枚岡公園） 

・秋祭り 

・うたあそび 

・なかよし運動会（あやめぐみ） 

・地域交流 

・避難訓練 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2、16 

2 

5 

6 

7、28 

8 

13 

16、19 

19 

20 

21 

22 

22 

27 

28 

28 

・新年度新規面接 

・のびのびキッズクラブ 

・内科検診 

・避難訓練（消防署来園） 

・幼児クラス遠足（さつまいも掘り） 

・絵画指導 

・手話指導 

・うたあそび 

・身体計測 

・誕生会 

・生活発表会第１回予行練習 

・スクスクランド 

・地域交流 

・防犯訓練 

・生活発表会第2回予行練習 

・体育あそび 

・幼児クラス人形劇観劇 
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月 日 行  事  内  容 月 日 行  事  内  容 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

3 

5 

6 

7 

11 

12 

13 

14 

14 他 

14 

19 

19 

20 

21 

・第39回生活発表会 

・ドレミファランド（計1回開催） 

・絵画指導 

・避難訓練 

・のびのびキッズクラブ 

・うたあそび 

・おもちつき会 

・手話指導 

・防犯訓練 

・園庭開放（計2回開催） 

・身体計測 

・クリスマス会 

・スクスク・ぴよぴよランド 

・地域交流 

・体育あそび 

１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 他 

8 

9、23 

9、16、23 

10 

11、25 

11 他 

11 

15 

15、16 

16、30 

17 

24 

31 

・ドレミファランド（計２回開催） 

・うたあそび 

・絵画指導 

・スクスク・ぴよぴよランド 

・手話指導 

・のびのびキッズクラブ 

・園庭開放（計３回開催） 

・防犯訓練 

・どんど焼き・新年子ども会 

・身体計測 

・体育あそび 

・誕生会 

・地域交流 

・節分の集い 

２ 

 

 

 

 

 

1 

4 他 

6 

7～9 

8 他 

12 

13、27 

14 

20 

22 

26 

27 

28 

28 

 

 

・園庭開放 

・ドレミファランド（計3回開催） 

・スクスクランド・赤ちゃん広場 

・作品展 

・園庭開放（計3回開催） 

・うたあそび 

・体育あそび 

・手話指導 

・絵画指導 

・のびのびキッズクラブ 

・お別れ遠足（つくし・あやめぐみ） 

・卒園・進級写真撮影 

・ひなまつり会 

・地域交流 

３ 

 

 

 

 

 

1 

1 他 

5 

5 

6 

8 

9 

11 

12 

12、13 

13、20 

13 

14 

14 

16 

22 

25 

30 

・防犯教室 

・園庭開放（計4回開催） 

・防犯訓練 

・体育あそび 

・絵画指導 

・のびのびキッズクラブ 

・平成31年度新規面接 

・５歳児クラスお別れ会 

・うたあそび 

・身体計測 

・体育あそび 

・避難訓練 

・手話指導 

・誕生会 

・第３９回卒園式 

・のびのびキッズクラブ 

・新喜多中学校吹奏楽演奏会 

・平成３０年度保育終了 

 


