
森河内校区福祉委員会 

Ⅰ．地域の概況 

校区人口 10,381 人 世帯数 5,214 世帯 65 歳以上人口 2,371 人 高齢化率 23.8％ 

自治会数 

松東自治会 松西自治会 梅自治会 桜自治会 寿自治会 校南本通自治会 校南東自治会 校南西自治会 
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（参考：市統計データ） 

 

Ⅱ．組織・運営体制 

福祉委員数 27 人（協力員 23 人） 

構成団体／個人 
自治会、女性部、民生委員児童委員、老人クラブ、青少年指導委員、少年補導委員 

スポーツ推進委員、防犯委員、保護司、小学校・中学校校長、PTA ほか 

主な活動拠点 森河内公民分館 他 

2025 年 12 月 31 日 現在 

 

Ⅲ．小地域ネットワーク活動 

♢個別援助活動 

見守り・声かけ等 実施している 

 

♢グループ援助活動 

活動名 名称 定例日 場所 対象 費用 備考 

いきいき 

サロン活動 

ふれあい喫茶 
毎月第 4(日) 

10:00～12:00 
森河内公民分館 高齢者 100 円  

グランドゴルフ  川俣グラウンド 高齢者 無料  

世代間交流 
夏休み中 

5 日間 
八幡神社 高齢者・小学生 無料 町会で実施 

介護予防事業  年 3～4 回 森河内公民分館 高齢者 無料  

 

♢その他の活動 

愛ガード運動 各種調査（高齢者・金婚ダイヤモンド婚夫婦・交通遺児など） 役員研修会 校区内清掃 ほか 

 

 

Ⅳ．敬老事業 

各自治会を通して祝品を配布している。 

 

 

Ⅴ．歳末たすけあい事業 

各自治会を通して年末おせち(記念品)を配布している。 

 



Ⅵ．校区の特徴 

 

森河内校区は東大阪市の北西に位置し、大阪市鶴見区と城東区に隣接しています。公民分館や森

河内小学校などで、地域の各種団体が協力しながら「孤立させない・優しいまちづくり」を目指

して子どもから高齢者まで幅広い対象の活動を展開しています。コロナ禍から地域活動も徐々に

戻ってきており、つながりづくりの場がまた広がっています。 

参加される方は思いおもいに過ごされ、コミ

ュニケーションや見守りの場となっていま

す。楽器演奏のゲストなどをお迎えすること

もあります。 

「ボランティア活動」「地域福祉活動」

「校区福祉委員会活動」などについて

学び、小地域ネットワーク活動を支え

る人を育成しています。 

対象者への記念品の配

布や食事会を開催して

います。 

対象者へ歳末おせち(記念品) 

を配布しています。 

ボランティアスクール  

敬老事業 

歳末たすけあい運動  

ふれあい喫茶  

介護予防事業 

講師をお迎えし健康のための体操

や講座を開催しています。今年度は

認知症ワークショップを行うなど

認知症理解にも力を入れました。 


