
高齢化率 26.2%

Ⅱ．組織・運営体制

サロン

年間5回

ひとり暮らし高齢者
無料稲葉第１・２自治会

館・菱江公民館

介護予防事業

　◇その他の活動

愛ガード運動・各種調査（高齢者・金婚ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ婚対象夫婦・交通遺児など）・校区内清掃活動　ほか

稲葉第１・２自治会
館・菱江公民館

ひとり暮らし高齢者
無料

Ⅴ．歳末たすけあい事業

クリスマス会を実施

Ⅳ．敬老事業

敬老の日の記念品を配布

構成団体/個人

いきいきサロン活動 年数回

名称 日時

主な活動拠点 稲葉第1自治会館・稲葉第2自治会館・菱江公民館

備考

　◇個別援助活動

見守り・声かけなど 実施している

Ⅲ．小地域ネットワーク活動

　◇グループ援助

活動名

（参考：市統計課データ）

場所 対象 費用

自治会　民生委員児童委員　防犯委員　青少年指導員　青少年補導員　スポーツ推進委員
老人会　　ほか

     (2025.12．31現在)

福祉委員数 99　人

玉川校区福祉委員会

Ⅰ．地域の概況

校区人口 8,185人 世帯数 4,077世帯 65歳以上人口 2,128人

自治会数
稲葉第1・稲葉第2・菱江

3



Ⅵ．校区の特徴

各自治会では、いきいきサロンを開催。皆さん熱心に活動されています。サロンでは自治会により、

皆さんでお弁当を召し上ったり、カフェを開催したり交流されています。

・視野狭窄

・白内障

体験

可動域制限の体験

玉 川 校 区
近鉄奈良線の花園駅から北側周辺の位置します。

旧村と新興住宅が入り組んだ住宅地と工場がたくさんある地域です。校区内には、河内警察署・河

内郵便局があります。近くには稲葉神社・仲村神社があります。

校区福祉委員会活動は、小地域ネットワーク活動を自治会単位で活動されており、一人暮らしの高

齢者を対象者に食事会やサロン活動、介護予防事業、見守り活動を行っています。

稲葉第１自治会

ボランティア

による

ハンドベル

玉川小学校では、６年生を対象に地域の方々（校区福祉委員長・自

治会長・女性部）に、スタッフとして協力して頂き、あたたかく見守り、

お手伝いいただく中で交流を通して、体験者・介助者・介助者を観察

する担当を決め高齢者疑似体験を実施しました。校区福祉委員長に

は、昔と今の体の変化を体験を交えてのお話もして頂きました。

高齢者疑似体験（世代間交流）

介助者は、豆

を移す容器を

持って手伝

いってくれて

います。

地域の方々は、

いつもやさしく、

暖かいまなざしで

見守っています。

視野狭窄

（しゃきょうさく）…

見える範囲が

狭くなる体験

豆つかみ体験

いきいきサロン各自治会

（サロンの様子）

稲葉第２自治会

どじょう揃い踊り

南京玉すだれ

「いっぺん笑おう会」

笑笑ひょっとこ踊り

お口の健康を守る講座、健康体操、認知

症サポーター講座を開催しました

介護予防体操

菱江自治会

ボランティアによる

マジック

クリスマス会

ビンゴ大会

ボランティアによる

↑紙芝居 →歌

講演後の

茶話会

健康体操

（稲葉第二）

お口のフレイル予防

（菱江）

憩いの集”やすらぎ”

～稲葉地区の高齢者を地域

で支えあう気楽な集いの場・

心の交流の場

認知症サポーター講座

（稲葉第一）


