
高齢化率 27.9%

Ⅱ．組織・運営体制 　　　（2025.12.31現在）

「クリスマス会兼ふれあい会食会」を実施している

　◇その他の活動

愛ガード運動・各種調査（高齢者・金婚、ﾀﾞｲﾔﾓﾝﾄﾞ婚対象夫婦・交通遺児など）・校区内清掃活動　ほか

Ⅳ．敬老事業

「シルバーふれあいの集い」を実施している　（抽選で参加者全員にプレゼントあり）

Ⅴ．歳末たすけあい事業

世代間交流 年１回 岩田南部自治会館 高齢者・地域子ども

健康講座兼

会食会兼

100円
サロン活動

行こ行こサロン
＆はとポッポ

年４回 瓜生堂会館 高齢者

いきいきサロン
＆ふれあい会食

年５回 岩田南部自治会館 高齢者 300円

見守り・声かけなど 実施している

　◇グループ援助

活動名 名称 日時（定例日） 場所 対象 費用 備考

　◇個別援助活動

福祉委員数 46人

構成団体/個人 自治会(女性部）　民生委員児童委員会　 老人会　協力員　ほか

主な活動拠点 瓜生堂会館　岩田南部自治会館

Ⅲ．小地域ネットワーク活動

（参考：市統計課データ）

玉美校区福祉委員会

Ⅰ．地域の概況

校区人口 8,068人 世帯数 4,400 65歳以上人口 2,252

自治会数
岩田南部・瓜生堂１丁目東・瓜生堂１丁目西・瓜生堂２丁目南・瓜生堂２丁目中・瓜生堂２丁目北
・瓜生堂２丁目西・第4ガーデンハイツ

調整区域 若江本町１丁目・若江本町２丁目・若江北町２丁目

100円いきいきサロン活動 たまみサロン 年１２回 瓜生堂会館 高齢者



玉美校区は、若江岩田駅の南側、中央環状線から東側周辺のエリアで、旧村に新興

住宅が入り混じった地域です。

校区内でも、隣近所のお付き合いも疎遠になってきており、校区福祉委員会として

「地域でふれあい、支えあいの絆づくり」をモットーにサロン活動等、より多くの方

が参加していただけるように内容・回数・場所等を検討し、地域のみなさんが思いを

共有し、気軽に出逢える身近なサロンとしての地域づくりを進めています。

Ⅵ．校区の特徴

行こ行こサロン 世代間交流

介護予防講座:包括支援センターによる体操

玉 美

校 区

☆いきいきサロン＆ふれあい会食会☆

玉美校区の取り組み

玉美校区福祉委員会では、「シルバーふれあいの集い」に向けて、毎年、夜に拡大志民会議

を数回開いて内容等を決めて取り組んでいます。

（拡大志民会議とは、福祉委員会・自治会・老人会・防犯委員会

・青少年指導員会少年補導委員会スポーツ推進委員会・ ＰＴＡ等）

１０月２６日（日）玉美小学校の体育館で開催しまし

た。福祉委員長及び来賓の挨拶で始まります。挨拶後は、

若江中学校吹奏楽部による演奏、飴つかみ、地域包括支

援センターによる体操＆脳トレ、最後はお楽しみ抽選会

で笑顔・笑顔・笑顔！で終了です。

世代間交流では、今年はボランティアの森田氏による昔ばなし

の朗読数々や斎藤女性代表による「曽根崎心中」の紙芝居を、プ

ロジェクターで大きく映し、開催しました。「久しぶりに聞く

わ」と好評で終了しました！

ふれあい会食会の様子。みなさんで美味しくいただきます！

いきいきサロンは、食事付きのサロンです。

今年度も皆さんで食事を楽しまれました。食

事会後に講座や演芸を行っています。

口腔やお薬の健康のお話、危機管理室による

防災講座、栄養講座、地域包括支援センター

によるらくらくトライ体操、警察の講話等、

皆さん楽しみに集われています。3か月毎のお

誕生会では対象の方へ向けて委員長よりお花

の手渡しがあり毎回豊富な企画に参加の方も

楽しみが尽きません！

役員の皆さんは参加された方に楽しんでい

ただけるように、会議を重ねて毎回のサロン

を企画して下さっています。

警察による特殊詐欺や

自転車の青切符のお話

福祉委員長あいさつ

地域の皆さんの憩いの場として、毎月開催していま

す。コーヒーや紅茶でお菓子をつまみながら、それ

ぞれのお時間を過ごされています。今年度はカラオ

ケもされました。おしゃべりやゲームなど、昼食後

のひと時を皆さん楽しみに参加されています。

★たまみサロン★

会場の様子

株式会社 明治による栄養講座

「朗読」

くもの糸

わかがえりの水

じごくのそうべえ

←

会員への

お知らせ


