
池島校区福祉委員会 

Ⅰ．地域の概況 

校区人口 10,936 人 世帯数 5,529 世帯 65 歳以上人口 3,383 人 高齢化率 30.93％ 

自治会数 
若草町・池島町・新池島町 

3 

（参考：市統計データ） 

Ⅱ．組織・運営体制 

福祉委員数 16 人 

構成団体／個人 自治会・女性部・民生委員児童委員・老人会 

202５年 12 月 31 日 現在 

Ⅲ．小地域ネットワーク活動 

♢個別援助活動 

見守り・声かけ等 実施している 

 

♢グループ援助活動 

活動名 名称 定例日 場所 対象 費用 備考 

いきいき 

サロン活動 

100 円喫茶 不定期 新池島自治会館 どなたでも 100 円  

若草サロン 第 4 金曜日 若草町自治会館 高齢者 100 円  

おやじ喫茶 第 1・3 水曜日 新池島自治会館 男性 100 円  

活き活き健康教室 第 2 金曜日 新池島自治会館 どなたでも 無料  

雀のお宿 第 3 火曜日 池島自治会館 どなたでも 無料  

健康麻雀 毎週火曜日 若草町自治会館 どなたでも 無料  

パソコン教室 第 2・4 木曜日 池島自治会館 どなたでも 無料  

子育てサロン活動 ぴょんぴょんクラブ 第 2・4 水曜日 新池島自治会館 就園前の親子 無料  

介護予防事業 健康教室 不定期 各自治会館 高齢者 無料  

 

♢その他の活動 

防災訓練・愛ガード運動・各種調査（高齢者・金婚ダイヤモンド婚対象夫婦・交通遺児など）・校区内清掃活動・福祉教育 ほか 

 

Ⅳ．敬老事業 

祝品の配布をしている。 

 

Ⅴ．歳末たすけあい事業 

クリスマス会または、新年会（食事会）を実施している。 

 

Ⅵ．その他 

地域医療支援病院「若草第一病院」と若草町自治会が共催で、年 4 回の健康教室を若草自治会館にて開催している。 

 



 

Ⅶ．校区の特徴（令和 7 年度の様子） 

 

 

 

 

 

 

  

若草サロン おやじ喫茶 

100 円喫茶 

ぴょんぴょんクラブ 

雀のお宿 パソコン教室 健康麻雀 

 

ペッパーくんに教

えてもらいました


