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残暑が厳しく、まだまだ暑さが続きますが、9 月後半になれば寒暖差が大きくなることが 

予想されます。秋は突然冷え込むため、とくに、朝晩の送迎時間は注意が必要です。 

依頼会員さんがご依頼される際は、薄手の長袖や、調節しやすい羽織などをお子様に持たせて 

いただくなど、ご準備をよろしくお願いいたします。 

気候に合わせて衣服を調整しながら、健康に過ごせるようにしていきましょう。 

 

相互援助活動のしおりの内容が更新されました！ 

 

依頼会員さんへのお願い 

援助・両方会員さんへのお願い 

大雨による災害など、色々な自然災害が起こっています。 

今一度、警報の時の対応を依頼会員さん、援助会員さんの両者で確認していただき、

取り決めをしておいてください。 

●援助のご依頼日が決まったら、援助の前日までにセンターまでご連絡ください。  

メール：famisapo@heartnet-hoshakyo.orgでも大丈夫です☺ 

（依頼会員の名前、日時、内容、援助会員の名前を記載してください） 

 ※センターを通さない活動の事故については、補償保険が適用できません！ 

●新しい内容の援助依頼は、まずセンターまでご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・東大阪市ファミリー・サポート・センターの 

援助活動を行う時間は 

午前７時～午後１０時までです。 

（会則第１１条第２項） 

・宿泊を含む援助は出来ません。 

（会則第 11 条 4 第 4 項） 

） 

 

 

 

昨年度より、安全チェックリストを更新

しています。昨年度から会員さんになって

いただいた方は新しいしおりをお渡しして

いますが、令和５年度以前に会員さんにな

っていただいた場合は、ご確認ください。 

再度の確認をお願いします！ 

 

〇活動報告書は翌月５日までにセンターへ、メール、FAX、ご来所にて提出をお願いいたします。 

〇お知り合いの方にファミサポのご紹介をお願いします。援助会員さん大募集中です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 台風・警報時の対応について 

台風・暴風雨時のサポートについて、援助会員さんの了承のもとでご依頼していただくことは 

可能ですが、暴風雨の時など非常に危険も伴います。 

できる限り、保護者の方で対応してください。 

 

どうしても都合があわず、援助会員さんにご依頼される場合は、お迎えなどのタイミングなど 

援助会員さんにお任せしてください。援助会員さんが現状を把握し、お子様にとって１番安全と 

考えられる方法で活動していただくためです。 

 

保育施設や小学校が休園・休校になった場合の預かりは、保護者が子どもを 

援助会員さん宅へ連れていっていただくようお願いしております。 

 

その都度、状況を報告し合えるようにし、 

緊急時に必ず連絡が取れるようにしておいてください。 

 

mailto:famisapo@heartnet-hoshakyo.org
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元東大阪市保育所長 足立先生

の講義♪保育の心を学びます♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   １０月１１日（土） １３：００～１５：００ 

『手形足形 DE ハロウィン』 東大阪市社会福祉協議会 １階 会議室 A 左 

成長の記録として残しておきたい手形足形         季節のアートにすれば、作るのも飾るのも 

もっと楽しくなりますよ♪お子さんやお孫さんと！ペア会員さんと！ 

援助の際の参考に！楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 

 

   １１月１４日（金） １０：００～１２：００ 一時保育あり（１歳～未就学児）10 名まで 

子育て講座『子どもの話をちゃんと聞く～大人もハッピーになる傾聴のコツ～』  

東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム ６階 第１・第２研修室 

子どもの話に耳を傾け、子どもの本心を理解したり、親子関係を良くしたり、 

自己肯定感が上がる、効果的な傾聴のコツを学びましょう♪  会員さん以外の参加も大歓迎！ 

 

   １2 月１３日（土）午後開催予定 

  『会員交流クリスマス会                               』 東大阪市社会福祉協議会 １階 会議室 A 右・左 

今年 1 年どんな年でしたか？年内最後の交流会。皆さまで情報交換しましょう☺ 

楽しい催しものもご用意しております。ご家族・会員様同士で是非ご参加下さい。 

講座・交流会のお知らせ 
会員さんの楽しい交流の場を企画しました☺先着順になります。 

ペア会員さん同士など是非お誘いあわせてご参加ください。 

電話  もしくはメール        にてご予約ください。下記をお伝えください。 

① 参加日・講座交流会名 

② 会員のお名前フルネーム（わかれば会員番号も） 

③ 一緒に参加希望の方のお名前フルネーム（いらっしゃれば・家族に限る） 

 

第１回援助会員養成講座、長時間でしたが皆さま 

集中して参加してくださっていました！ 

今後の援助活動、どうぞよろしくお願いいたします。 

 援助会員さんでもう一度講習を受けたい方、依頼会員

さんで両方会員さんにご興味ある方、次回は 10 月に 

ございますので、ぜひご連絡ください(^^♪ 

   １０月８・１５・２２・２９日 毎週水曜日 １３：００～１６：００ 

  『第２回 ファミサポ援助会員養成講座       』 東大阪市立角田総合老人センター１階 

依頼会員さんで、両方会員さんにご興味ある方、お知り合いで援助会員さんに 

ご興味がありそうな方がいらっしゃれば、是非お声掛けいただき、ご参加をおまちしております！ 

※５年ごとの救命講習対象の援助・両方会員さんは、別途ご案内を同封しています。 

講座・交流会の様子をご報告します 

東大阪市在住の方なら、どなたでも参加できま

す♪お知り合いの方と、もちろんお１人でも♪ 

ご参加お待ちしています！ 

保健師 藤田先生の講義♪ 

こどもの生活へのケアについて 

こどもの栄養と食生活、発育と病気 

 

保健師 石塚先生の講義♪ 

子どもに起こりやすい事故の 

予防と応急手当 

      第 1回援助会員養成講座        

 

       ６月スキルアップ交流会       

┗ 

 

東大阪市消防局より 

普通救命講習Ⅲ・AEDの使い方 

 

ボランティアグループ かざ車の会さんのご指導のもと、 

牛乳パックなどの廃材を使って、たくさんの手作りおもちゃを作りました♪ 

作ったおもちゃで早速遊び、お子さまたちは大興奮でした(^^)/ 

今後の講座も皆さまお誘いあわせの上、ご参加をお待ちしております☺ 

子育て講座を開催します！ 


